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POPULISMO DESDE LOS GOBIERNOS

           Populismo es palabra de moda cuando de lo que se trata es de desprestigiar a aspirantes y
a programas de gobierno. Como toda palabra, populismo, puede entenderse de una manera
positiva o, en el caso de querer desprestigiar, justa o injustamente a alguien, la palabra se

entiende usada en sentido peyorativo.

           Cualquiera entiende que no todo lo que es popular tiene, por fuerza que ser algo acertado.
Populares son ciertas malas modas y muchas malas costumbres. Nadie lo discute. Pero, por

popular, se puede considerar también aquello que el pueblo entiende como un medio para
alcanzar su propia realización o la relativa felicidad que se da viviendo juntos en una sociedad.

           No nos referimos pues aquí a la genuina popularidad de las medidas que procuran al
pueblo mejores trabajos, mejores salarios, mejor vivienda, mejor transporte, mejor salud o mejor
educación. Por populismo aludimos aquí a esas apariencias que tanto gustan en la propaganda y

que son puras apariencias para engañar a los tontos.

           Hemos constatado, con gran tristeza, cómo los gobiernos están practicando hoy ese
populismo negativo que tanto daña a nuestra Patria porque significa quitarles oportunidades y

dinero a los más desamparados para gastarlo en pitos y flautas. Y no hablamos sólo de
gobernantes ladrones de los que tenemos en México tantos ejemplos hacia 2017, hablamos de

gobiernos torpes, ciegos, infamemente tontos porque ni siquiera se dan cuenta de que lo son. Se
llama la suya ignorancia supina: ignoran que ignoran.

           Una palabra más acomodada para nombrar lo que hacen sería esta: populacherismo
inconsecuente. Y éste se da cuando a un gobierno municipal o estatal lo que le importa son las

apariencias y no las realidades. Como carecen de programa auténtico de gobierno que administre
los dineros con el alto fin de ayudar a resolver los problemas más graves, se dedican al

populacherismo.

           He aquí unos ejemplos que, esperamos, no resulten un saco que le quede a la medida a
muchos:

1.- Mi gobierno da comidas a las madres, invita a ocho mil y las lleva a un lugar apantallante, les
gasta en grande. Pero no tiene un programa efectivo para invertirlo en las familias que

literalmente mueren de hambre en los arrabales. Mi gobierno imprime cuadernos a todo lujo para
fotografiar sus desfiguros y pondera esos convites.

2.- Mi gobierno gasta cuarenta y cuatro millones de pesos anuales del dinero público para darlos
a una fundación privada millonaria que ni siquiera le rinde cuentas. Quita ese dinero a las OSC

dedicadas a mantener asilos, orfanatos, instituciones de caridad para los que más necesitan: ese
dinero va a la prioridad de su propio capricho. A mi gobierno le interesa quedar bien, mejor con

esa Fundación famosa y no con quienes trabajan bien para sacar de la miseria y del desamparo a
los más necesitados para los que esas instituciones trabajan hace treinta, cuarenta y hasta

cincuenta o más años.

3.- Mi gobierno se niega a aumentar la inversión en el desarrollo social y en la beneficencia
pública y privada, pues prefiere los grandes acarreos para incrementar el voto. Ya circulan las

tarjetas “de ayuda” que sólo serán cobrables si mi partido gana las elecciones.
4.- Me gasto el dinero destinado a las OSC en partidas para que el DIF haga convites, o fiestas o

inversiones o desfiles. Mis favoritos son los museos e instituciones privadas de los ricos.
           El lector más inteligente y mejor observador que este editorialista, podrá poner otros

ejemplos aún más escandalosos e indignantes del populismo que se practica desde los
gobiernos con quienes nos tocó vivir…

Publicado originalmente en Gaceta #205  julio del 2017.
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En esta ocasión, al presentar mi agradecimiento a una persona con la que me une amistad y cariño, extiendo a todos aquellos

seres que estuvieron honrando la memoria de mi amado  Javier Prieto Aceves. Que a la manera de nuestro inolvidable Papa

JUAN PABLO II al dejar nuestra Patria en la última de sus visitas, dijo al pueblo de México: ME VOY… PERO NO ME VOY.

A quienes amamos a Javier, hombre excepcional, a quienes lo reconocieron como un ser confiable, responsable, respetuoso,

entre sus virtudes y que tuvieron la bondad y el tiempo para reunirse en EL CUBO del Centro Cultural Tijuana, les agradezco

infinitamente. Y lo hago teniendo presente a Patricia San Román, nuestra querida amiga Patty, por todo el trabajo, interés,

pasión, cariño que le imprimió a esta presentación del libro póstumo de nuestro Javier: Los Trayectos del Misterio.

Ella, con su trabajo, supo transmitir puntualmente su idea primaria, que la presentación, analizada puntualmente (pág.13)  por

mi admirada amiga Vianka Robles Santana: fuera una especie de Homenaje al hombre, al ser humano que supo ser solidario

con su familia, sus amigos y alumnos.

Pues Patty puso al servicio de esta reunión, toda su pasión y conocimientos, que son muchos. Nos trasmitió sus emociones y

nos contagió con su buen decir de lo que pensábamos respecto al recordado Javier. Infinitas gracias PATTY. Estarás siempre

presente en mi corazón. 

También agradezco muchisimo el apoyo a Miguel Angel Canul Nadal y Jose Luis Alcaraz, de COMUNIK, por la transmisión  del

evento y el video de la trayectoria de Javier Prieto Aceves. 

Este sincero agradecimiento, ya lo decía al inicio del presente escrito, lo hago extensivo a todas las personas que pudieron y

quisieron estar presente. El saber que un ser querido, ausente físicamente, es recordado con afecto e incluso cariño, es una

forma de que esté presente en nuestros corazones y mentes. Se les recuerda con oraciones, pero también con los

pensamientos. Y todos tenemos presente (a quienes se fueron) un ser muy querido, entrañable. Ello nos une, es una

hermandad indisoluble.

RED SOCIAL agradece al Lic. Carlos Bustamante Anchondo su apoyo para la edición  de este ejemplar.  

Mensaje 
de La Directora
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¿Cómo se puede mencionar en la Convocatoria, del dicho punto 7
que la aportación a los Proyectos presentados “estará sujeta a la
disponibiolidad presupuestal de esta Secretaría”. La pasada
Convocatoria decía lo mismo y cuando mucho entregaron a las
instituciones $ 50, 000.00. Ocasionando graves problemas a los
dirigentes de las instituciones a los que se advierte en el punto 1-C
“cotizaciones y/o presupuesto de los bienes y/o servicios a cubrir”.

Y en el punto 9 se les advierte: “Por ningún motivo se les podrá
cambiar el propósito de los proyectos, una vez que sean aprobados
para el financiamiento”.

Problemas para las instituciones y dirigentes:
a)Ellos realizan el proyecto, solicitan los presupuestos, pensando
que podrán aspirar hasta $ 250,000.00.
b)Y luego resulta que “la disponibilidd” del gobierno no es mayor de
$50,000.
c)¿Qué pueden hacer, si la misma Convocatoria les impide “cambiar
el proyecto”.

En los pocos años que tiene este gobierno estatal y municipal, a
tiros y jalones han cumplido desde su segundo año de gobierno, con
publicar la Convocatoria (que hasta el 2018 se publicaba en el mes
de marzo, a más tardar). Y nunca ha sido mayor a $ 50,000.00
porque según el decir de los empleados “tratan de repartir el poco
dinero, entre más personas”.

Lo importante es que muchas de las instituciones del voluntariado,
prefieren buscar financiamiento en otras instancias y no perder su
tiempo en ajustar proyectos, sumas y tratando de convencer a los
nuevos funcionarios.

Mucha suerte a quienes crean en esta Convocatoria del Gobierno
Estatal. (lep)

El titular de SIBSO, es Netzahualcóyotl Jauregui, el que se fue a la campaña
electoral y decidió regresar ante la ferrea invitación de su amiga la gobernadora.

   ESTADO PUBLICA CONVOCATORIA DEL PAFOSC

Pasado ya el tiempo de elecciones, que como núnca antes inmovilizó a
Baja California, el gobierno estatal, repartió la Convocatoria del
Programa de Apoyos Financieros para Organismos de la Sociedad Civil
(PAFOSC).

Por supuesto que nunca antes se había ausentado de las páginas web,
las actividades que determina la Ley de Fomento a las Actividades de
Desarrollo Social publicada en marzo de 2001. Pero estos funcionarios
llegados de otros partidos que sí saben inventaron nuevas reglas,
perjudicando a los OSC´s. Por supuesto que en esto tiene mucho que
ver con los titulares de la ahora llamada Secretaría del Bienestar.
Ignoran que no saben nada.

Una convocatoria amañada
No es nada nuevo que en el gobierno estatal actual con la idea de que
son “muy generosos” digan como en este caso del punto 7
correspondiente al apartado SOBRE LOS PROYECTOS, que a la letra
dice:

El monto máximo de apoyo económico será hasta de $ 250,000.00
(Doscientos Cincuenta mil Pesos) Y estará condicionado a la
disponibilidad presupuestal de esta Secretaría.

Esta Convocatoria firmada por Juan Francisco Garza Ceseña, en breve
paso por la Secretaría de Bienestar (antes estuvo comisionado en la
Dirección de Limpia, cuando la actual gobernadora estuvo de alcaldesa
de Mexicali) no menciona la cantidad autorizada por el Congreso local
en el presupuesto de Egresos.



Este importante evento se realizará el próximo 11 de noviembre, Red Social y todos los Organismos de la Sociedad
Civil (OSC´S) que la consideran como su medio de comunicación para proyectar actividades, éxitos, relaciones con
los distintos grupos de la sociedad bajacaliforniana y problemas innerentes a sus necesidades, saben que les
pertenece.

Desde que nació este reconocimiento, hubo garantía de que se trataba de un acto más de los OSC´S. Ningún
antojo, menos deseo de trascendencia impulsaba al Patronato de Red Social. Demostró ser inclusivo, imparcial,
respetuoso, solo agradecer las acciones solidarias e interesar a quienes aún no han asumido ese compromiso.

¿Cómo garantizamos esa seguridad?

·El Comité de Evaluación, integrado por 5 personas, que exceptuando una de ellas, las otras cuatro, cada año se
renuevan.
·El Compromiso es que a ningún miembro del Patronato, a pesar de sus grandes merecimientos altruistas les sería
entregado El Ángel.
·El Ángel al Altruismo no se entrega a quienes reciben sueldo por sus aportaciones altruistas.

·El Comité de Evaluación está presidido desde la primera entrega, por quien ocupa la Vice Rectoría de la UABC,
porque el primer año fue de índole local y después se extendió a Estatal.

·Los otros 4 miembros del Comité se integra por un funcionario municipal o estatal que tenga trabajo directo con los
OSC´S. (básicamente que esté en la Secretaría de Desarrollo Social o DIF). Un integrante del Consejo Municipal o
Estatal de los OSC´S. Un ganador(a) del Ángel, del año inmediato anterior. Y un representante del Patronato de
Red Social.

·Los aspectos que el Comité de Evaluación considera para la entrega del Ángel, aparecen en la misma
Convocatoria. Y en la decisión de este grupo destacado de evaluadores, nadie puede intervenir. Son totalmente
autónomos.

En este año 2024 Red Social estará celebrando el XXV Aniversario del Premio Estatal al Altruismo, la Convocatoria
se publicará en agosto próximo.

Seguiremos considerando que el reconocimiento, respeto y agradecimiento es para todos los que integran las
instituciones de servicio y también a los que en forma individual, cotidianamente realizan actos de altruismo.

EN HONOR DE ELLOS, SE HA INSTITUÍDO. MUCHAS GRACIAS.
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PRONTO LA CONVOCATORIA XXV PREMIO ESTATAL AL
ALTRUISMO
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ReCREA
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Ahora sí el mundo civilizado está padeciendo las
agresiones que por cientos de años los humanos
con nuestras conductas hemos “construido”.

Por eso resulta esperanzador que varias
instituciones internacionales* se hayan reunido
para trabajar con organismos de Tijuana en
proyectos que unan a las personas en acciones de
rehabilitación del medio ambiente. Universidad
Xochicalco-Tijuana, Centro de Comunidad
Tecolote el pasado junio, presentaron los
resultados de esa Alianza e informaron
concretamente del objetivo general:

“Crear un programa educativo y de desarrollo de
capacidades que promueva negocios comunitarios
de reciclaje creativo y manufactura. Para mejorar
las economías locales y la salud ecológica,
eliminando los residuos plásticos del Cañon de Los
Laureles y Colonia El Tecolote, inculcando la
cultura del reciclaje para que considere los
desechos como un valioso recurso”.

Habrá oportunidad de que la Gaceta realice un
amplio reportaje sobre este interesante Proyecto
presentado en la Universidad Xochicalco –
Tijuana. (lep)

ORGANIZACIONES
PARTICIPANTES

·Instituciones internacionales unidas: The
Tijuana River National Estuarine
·Research Reserve 
·Waste for Life
·A su Futuro / Advancing Studenst For
Ward

Estos diversos artículos presentados son unos cuantos ejemplos de la diversidad
amplia que se podrán crear a partir de los residuos plásticos.
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.Con esa realidad COPARMEX Tijuana que
preside don Roberto Vega Solís y Red Social y su
presidente del Patronato, Contador José Raúl
Navarro,se reunieron para explorar futuras
alianzas de trabajo y de servicio en favor de
Tijuana. ¿Qué mejor momento para ello…cuando
iniciamos los festejos del 135 Aniversario de la
Ciudad más visitada del Mundo?

En esa reunión del lunes 1º. de julio, COPARMEX
la institución que en la república mexicana es
líder del sector empresarial, estuvo representada
por su directora Lic. Fernanda Mena. 

Por el Patronato de Red Social, medio informativo
de las actividades que realiza el Tercer Sector
como se identifica al Voluntariado, estuvieron el
presidente José Raúl Navarro y varios de sus
integrantes: Elsa Arnaiz Rosas, Hilda Sánchez G.
Yolanda 
Enríquez, Patricia San Román, Luis M.
Bustamante, la directora de Red Social, Luz
Elena Picos  y como invitada especial, la señora
Irma de Bustamante, esposa de Luis.

UNIDOS PARA MEJORES RESULTADOS, 
COPARMEX Tijuana y RED SOCIAL

El interés de ambas instituciones quedó de manifiesto
fijando fecha futura para programar actividades que
redundarán en beneficio de los sectores sociales.
Recordando que en lo individual y colectivamente todos
podemos contribuir a mejorar esta ciudad y en general a
Baja California.(lep)
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Se vive época de las ALIANZAS, de la UNIÓN DE ESFUERZOS para multiplicar resultados

Luis M. Bustamante, Irma de Bustamante, Fernanda Mena, patricia San Román, Hilda
sánchez, Raúl Navarro, Yoly Enriques, elsa Arnaiz, Luz Elena Picos



Durante todo este tiempo, la Cruz Roja de Mexicali –
unidad Pueblo Nuevo- ha sido su anfitriona y las
visitas tienen una duración de tres días: el primer día
es para consultas y los dos siguientes para realizar
cirugías.

El equipo de Inteface ha viajado a México utilizando
de manera eficiente los recursos disponibles,
aplicando el mismo nivel de práctica y estándares
requeridos, y su éxito radica en el extraordinario
compromiso de sus voluntarios, quienes proveen sus
conocimientos, tiempo y energía –ellos recaudan sus
propios recursos y pagan sus gastos- para realizar su
labor altruista. 

Por su parte, la Cruz Roja de Mexicali se encarga de
proveerles algunos medicamentos, equipo, insumos,
quirófanos, áreas de camas, personal y alimentación
durante su jornada. 
 Cambian vidas.

Gracias a la cirugía plástica reconstructiva para
corregir el labio leporino y paladar hendido se logra
no sólo mejorar la imagen de una persona, sino
también prevenir diversas repercusiones físicas  para
que pueda tener un mejor desarrollo, por eso es
importante que quienes tienen este padecimiento
sean operados a temprana edad  para evitar que el
menor pueda ser víctima de bullying por el aspecto
estético y para que su desarrollo físico sea mejor,
porque así tendrá menos problemas con sus dientes
y oídos, no padecerá de los senos paranasales,
logrará una buena digestión y, por lo tanto, no tendrá
desnutrición.  (E.S.)

Desde hace más de 40 años, el Grupo Interface –
integrado por especialistas norteamericanos- realiza
cirugías reconstructivas gratuitas de labio leporino y
paladar hendido a niños y adultos en la Cruz Roja
de Mexicali, unidad Pueblo Nuevo, logrando así
cambiar sus vidas.

Después de algunos años que no vinieron a la
capital de Baja California a causa de la pandemia,
los cirujanos plásticos encabezados por el doctor
William Umansky y un grupo de anestesiólogos,
enfermeras, traductores, terapeutas de lenguaje,
personal administrativo y voluntarios, llevan a cabo
por lo menos dos jornadas médicas al año en esta
ciudad.

Este grupo –que en su mayoría proviene de
California, Hawaii y Texas- realiza consultas y
cirugías gratuitas para corregir padecimientos como
labio leporino y paladar hendido, principalmente,
aunque también corrigen deformaciones de manos,
pies y orejas; y para reconstrucción de quemaduras
y otras deformidades congénitas y/o adquiridas. 

GRUPO INTERFACE
REALIZA CIRUGÍAS RECONSTRUCTIVAS GRATUITAS
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DESAYUNADOR SALESIANO NECESITA AYUDA

Han transcurrido varias décadas y hoy el Desayunador
Salesiano Padre Chava, en honor al sacerdote Salvador
Romo Gutiérrez, sigue proporcionando desayuno de las
ocho a las diez de la mañana en un recinto donde los
migrantes, indigentes y desamparados se reúnen en
silencio para compartir el pan aún sin conocerse, a
cambio de respetar las reglas como no acudir
alcoholizado ni drogado, mantener el orden y tirar su
plato y su vaso en el depósito para la basura. 

Los donativos que acercan personas de buena voluntad
y gran corazón, han ido escaseando debido a las crisis
de salud y económicas, además del desproporcionado
aumento de personas necesitadas. Todo ello está
poniendo en enormes dificultades al Desayunador.
Han iniciado una campaña para, en lo posible beneficiar
a todas las personas que tengan necesidad de
alimentarse, debido a la situación migrante o de calle.  
Si usted está en posibilidad de acercar alguna ayuda
puede comunicarse, incluso para que pasen a recoger
lo que usted bondadosamente quiera aportar en
especie, principalmente. Alimentos y artículos de
limpieza siempre son necesarios. (E.S.)

Tel. 664 688 2790   
Correo  desayunadorsalesianotj@gmail.com

     FOTO: Edificio Sede

La emergencia mundial que se vive con personas migrantes
y desplazadas, en Tijuana está aumentando con fuerza
entre los grupos organizados que en esta ciudad fronteriza
desde hace décadas, ayudan en la solución de esta
problemática.

El Desayunador Salesiano “Padre Chava” que ha atendido
gratuitamente en Tijuana desde enero de 1999, ahora está en
problemas. Y es lógico, desde un inicio fue creado para que las
familias comprometidas para su atención, también acercaran –de
su peculio- los alimentos. Pero la desbordada migración
propiciada por los gobierno de los Estados Unidos de América y
México, deportan a las personas y nuestro país las recibe. Lo cual
estaría bien, si el dinero sobrara a nuestros  gobiernos. Pero no es
así.

Desde las cinco de la mañana, hombres, mujeres y niños
empiezan a formar dos largas filas afuera del local ubicado
en la calle Ocampo 700 en el centro de la ciudad, a escasos
metros de la Línea Internacional, para ingresar a él de
manera ordenada poco después de las ocho y distribuirse
en varios grupos para ocupar las mesas.

 Cerca de la cocina se encuentra una imagen de la Virgen
de Guadalupe y en una de las paredes la fotografía del
padre Salvador Romo Gutiérrez, un sacerdote salesiano que
llegó a Tijuana en la década de los 70´s y cuando salió de la
antigua Central Camionera quedó impresionado al ver que
los migrantes dormían en la calle. Su arribo a esta ciudad
tuvo como propósito fundar seis oratorios salesianos en
zonas marginadas de esta frontera.
.
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Aunque esta zona noroeste de la actual
república mexicana, desde hace varias
centurias fue lugar de los yumanos, la
fundación virtual de Tijuana, apenas llega a
los 135 años. Pocos para una ciudad,
suficientes para que sus pobladores la hayan
convertido en un lugar atractivo para vivir.

Los orígenes de la ahora llamada “Ciudad
más visitada del mundo” también es
diferente a otras de nuestra nación: surge de
un litigio familiar. Y es que en 1889, llegó el
punto final de ese asunto jurídico. Cuando
los Arguello firman el acuerdo de un
diferendo iniciado en marzo de 1829. Por
estos antecedentes:

En esa fecha el militar y político californiano
Santiago Arguello Moraga, recibió la
concesión de este extenso terreno ubicado
en una cañada cerca del Río Tía Juana. El
área rodeada de cerros, lomas y cañones
abarcaba más de 10,500 hectáreas,
equivalentes a seis sitios de ganado mayor
en aquel entonces.
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135 AÑOS DE TIJUANA, UNA HISTORIA MUY ESPECIAL

En 1870, Pilar Ortega, la viuda de Santiago Arguelles,
reconocido como el primer propietario, tuvo que vender la
mitad del rancho a su hijo Ignacio, lo que generó
controversias entre los demás herederos: Don Santiago no
dejó testamento y el fallecimiento de su esposa en 1879,
llevó a sus descendientes a un largo pleito judicial, ya que
no reconocieron la validez de la venta de doña Pilar.

Finalmente el 30 de enero de 1889, tras una larga
contienda judicial, se llegó a un acuerdo: el predio se
dividió en dos secciones iguales. El 11 de julio de 1889 los
integrantes de la Familia Arguello, firmaron de común
acuerdo, un acta marcando el fin del litigio y la división del
Rancho Tía Juana en dos partes: Arguello del Sur y
Arguello del Norte.

Con esa situación tan especial, se comprende que Tijuana,
situada al extremo noroeste de la República Mexicana y las
otras ciudades de Baja California, no tengan una fecha
exacta de su fundación ni documentos que relataran tan
importante hecho.

Sin embargo la inquietud e interés de los estudiosos de la
historia, convencieron a las autoridades locales de
enmendar ese detalle tan importante de fijar una fecha que
marcara oficialmente el inicio de la historia de esta
entrañable ciudad. 

Y así fue que en el VIII Ayuntamiento de Tijuana se
nombró una Comisión Dictaminadora que estudió
acuciosamente un plano elaborado por el Ing. Ricardo
Orozco y se determinó por los hechos que sucedieron
(finalizar el litigio o pleito entre la familia Arguello) fijar
como la fecha de fundación oficial de Tijuana el 11 de julio
de 1889. (lep)



RICARDO FITCH 
UN ENAMORADO DE TIJUANA

En general su carácter era cordial, afable, gran amigo de sus
amigos. Se transformaba al escuchar alguna crítica de su adorada
Tijuana. Entonces si ¡la tierra temblaba! Pocas personas como
Ricardo Fitch defendían la historia, los personajes y los grandes
hechos sobre su ciudad.

Pero a la palabra, unía acciones de amor, de respeto que
derivaban en demostrar todo lo que se debería hacer para un
mejor conocimiento y comprensión de esta Tijuana tan especial.
Habrá quienes no lo sepan o quizá se nieguen a reconocerlo, pero
Ricardo Fitch dejó obras que seguirán como ejemplo de ese amor
y ese respeto.

El Museo de Historia de Tijuana, que se encuentra en el edificio
antiguo del Palacio Municipal (Calle 2ª. y Constitución) es una
muestra de la tenacidad de este ciudadano por reunir en un lugar
objetos y escritos que mostraran el recorrido de sus habitantes
para construir la historia. A pesar del desinterés de muchos
alcaldes, él se dio a la tarea de solicitar a los antiguos residentes
que donaran todo lo que pudiera contribuir a recordar los hechos
que escribieron la historia de la ciudad.

En muchas ocasiones lo vimos sufrir ante la apatía de quienes
pudiendo hacer algo por el proyecto, lo ignoraban. Finalmente esa
gran inquietud logró unir a muchas personas que amaban a su
ciudad y vieron coronado el proyecto. Y ahí está nuestro Museo de
Historia de Tijuana o lo que algunos lo identificamos como nuestro
Museo de Sitio.

Otro ejemplo, de las muchas acciones de Ricardo es, el que
organizaba cada año: Las Mañanitas a Tijuana. 

11

Fue su idea y su obra a cumplir cada 11 de julio,
que inició justo en 1989 para celebrar el Primer
Centenario de la Ciudad. ¿Cómo olvidarlo? Un
grupo numeroso de ciudadanos que hacíamos
guardia en la Escuela Miguel F. Martínez, para
cuidar el conteo de los votos, que finalmente le dio
el triunfo al Lic. Ernesto Ruffo Appel primer
gobernador de oposición.

Caminando la cuadra que nos separaba del
Parque Tte. Miguel Guerrero a celebrar los 100
años de la fundación de nuestra Tijuana. Ya
Ricardo y sus compañeros del grupo que iniciaba
actividades UNIDOS POR TIJUANA, CIEN AÑOS
DE ESFUERZO, habían organizado la fiesta
popular, alrededor del kiosco se disfrutaba de las
fotos de antiguos residentes que escribieron la
historia de su ciudad.

A partir de ese año (exceptuando el de la
Pandemia COVID-19) cada año era la cita en el
mismo lugar. Se llegaba con las viandas y las
bebidas que en forma moderada consumían las
familias. Ricardo se encargaba, además de prestar
lo necesario e instalar las mesas y sillas, que
estaban disponibles sin costo para quien quisiera
ocuparlas. Es quizá la fiesta más popular y
entrañable por estar abierta a todo el que quisiera
celebrar a su ciudad, sin diferencias sociales.

Y en ese Parque emblemático, también por el gran
interés y trabajo de difusión de Ricardo Fitch se le
reconoció y rindió homenaje a la inolvidable
profesora Josefina Rendón Parra, quien convocó a
un grupo de señoritas y dieron forma y vida a ese
Parque Tte. Guerrero, sembrando lo que ahora
después de tantas décadas disfrutan las familias
tijuanenses. 

Así era Ricardo Fitch García, un tijuanense
orgulloso de su ciudad, a la que honró hasta los
últimos días de su vida. (lep) 



El pasado 21 de junio en las instalaciones de EL CUBO Centro
Cultural Tijuana, se llevó a cabo la presentación del libro
póstumo del Mtro. Javier Prieto Aceves, con una dirección
general y Maestra de Ceremonias de Patricia San Román.

El programa se desarrolló de acuerdo a lo organizado por Patty
San Román, primero el mensaje de Bienvenida de la Dra.
Vianka Robles Santana, directora general del CECUT.
Enseguida un breve video sobre la vida del Mtro. Prieto
Aceves. Acto seguido la Maestra de Ceremonias presentó
breve información de los historiales profesionales de las
Comentaristas del libro: Bibi Uribe, Dra. Ruth Vargas Leyva, y
Luz Elena Picos.

Por ese orden, presentamos las breves semblanzas, para
continuar con las participaciones de todas ellas.

BIBI URIBE
Cuenta con más de 25 años de experiencia en los medios de
comunicación. Su sólida formación la convierten en una figura
muy respetada como reportera, productora, locutora, escritora,
actriz. A partir de 1994 en que ingresa a Televisa se convierte
en una figura familiar y querida por la audiencia. En el Canal 12
conduce y produce el programa MÁS QUE PALABRAS, de
lunes a viernes de las 13 a 14 horas. Se trata de una revista
informativa que dirigida al público en general, proporciona la
oportunidad de escuchar una serie de temas que contribuyen al
desarrollo humano. 

RUTH VARGAS LEYVA
Dra. en Educación, es desde hace décadas Maestra investigadora en el
Instituto Tecnológico de Tijuana.
Autora de una importante cantidad de ensayos y poesía la colocan como
una literata de gran relevancia en nuestro país. La crítica nos recuerda que
“pertenece a la llamada generación “Siete poetas jóvenes de Tijuana”, que
se formó en el Taller AMERINDIA de la UABC, y que con el correr de los
años su poesía y novelas han explorado la memoria, la identidad y las
emociones de manera profunda y conmovedora.”
FELICIA es su novela más reciente en la que combina elementos de     
memoria familiar, historia de Baja California, poesía, sueño, geografía y
búsqueda de la identidad. FELICIA la novela, se integra a la vasta
producción de Ruth Vargas Leyva, entre las que se encuentran sus libros
Poemas del Ordenador (2007), Solo estamos de paso (2011) Ciudades
Visibles (2012), Retorno a la Ciudad (2016). 

LUZ ELENA PICOS
Periodista y Locutora. Se inicia en El Mexicano en 1970. Entre 1973 y 1985
colabora en Publicaciones Continentales de México. De 1986 a 1997 trabaja
para la revista Contenido y en 1998 funda y dirige hasta la fecha la Gaceta
RED SOCIAL DE TIJUANA, con información sobre los Organismos de la
Sociedad Civil.

PRESENTACIÓN LIBRO
LOS TRAYECTOS DEL MISTERIO
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Este es un espacio de la comunidad cultural, un edificio y una institución
del Gobierno Federal que tiene la función de contribuir a la circulación de la
Red Cultural, es lo que hemos tratado de hacer como brújula durante este
periodo.

Quiero comentar que Luz Elena a quien aprecio mucho y conozco desde
hace algunos años, me regaló este libro hace unos días… y me senté a
leerlo detenidamente, acostumbro rayar los libros y poner papelitos en las
cosas y hacer notas, entonces cuando vi que ya tenía muchas notas, pensé
que a lo mejor podría ser interesante compartirlas con ustedes sobre el
Mtro. Javier a quien conocí, pero no lo traté lo suficiente. 

Sin embargo a veces la vida nos brinda una segunda oportunidad de
conocer a las personas.Yo me quedé con la imagen de un hombre muy
culto, muy amable, que siempre estaba al lado de Luz Elena, me los
encontraba en los diferentes eventos culturales. Nunca fui su alumna,
nunca tuve proximidad con él, pero entrar a este libro en particular, me dio
una panorámica más amplia. 

Yo diría que hay libros que se escriben desde la imaginación que nos
llevan a parajes imposibles, a historias que solo podrían tener lugar y
sentido al interior de las páginas. Libros que se escriben desde la razón,
que cuestionan la libertad, que cuestionan a la justicia, que cuestionan la
realidad, que quieren dar testimonio de la erudición.

Hay libros que se escriben con el corazón y se desbordan los sentimientos.
Pero hay libros, como este, que creo yo, está escrito desde el alma. Y hace
este libro una analogía, instante donde de alguna suerte, la vida es un
Tren. Son estaciones sin viaje hacia la sorpresa, es un viaje retrospectivo,
que en mucho me recordó el Castillo interior de Santa Teresa. 
En el que Santa Teresa, va de habitación tras habitación, buscando
encontrarse con el sentido de la verdad y sobre todo encontrar su relación
con Dios, que es un tema presente a lo largo de este libro.

Hice unas cuantas anotaciones que me voy a
permitir compartir. 

Este libro habla de la renuncia al viaje. Es la
reconciliación con Dios. Habla del amor como el
más poderoso anhelo. Pero sobre todo en este
libro indaga sobre la conducta moral de las
personas y de la suya propia. Nos invita a pensar
cómo la vida puede ser un trayecto… como un
Tren, en el que cada estación es una lección de
vida, en el que cada trayecto constituye una
posibilidad para encontrarnos con un destino
único… es el de la trascendencia, el del encuentro
con una realidad o con una entidad suprema. 

En este libro se habla del alma, un alma que se
alimenta con la imaginación, como el escritor
parece nutrirse de su reflexión a través de sus
textos.

Es un libro que habla de cómo los paisajes de la
memoria, forman parte de la cartografía sobre la
que corre el tren de las edades y los tiempos,
ahonda en las luchas de contrarios, que a la vez
son complementarios como el amor y como el odio.

En algunos trayectos hay momentos en los que la
inteligencia sobrepasa lo anecdótico y el maestro
Javier no puede evitar dar a su lector el carácter de
discípulo, clasifica a los otros y en ello devela su
firme escala de valores, cuando se refiere por
ejemplo a los “logreros”, un término que yo nunca
había escuchado y la verdad… me encantó.

 Nos remite a realidades y contextos que nos son
conocidos. El pasaje de los sueños, la entrada con
pie cauteloso en lo desconocido, me transportó al
Castillo interior de Santa Teresa. Las vías de este
tren y sus estaciones son el viaje interior del
maestro Javier Prieto, el último viaje como el fin del
trayecto. Y el inicio de aquel otro en el que se
intuye, ya no habrá estaciones… ni pausas, pues
es el estadio de ahí y el  siempre.

Yo solo quiero agregar, muchas gracias Luz Elena
por darme la oportunidad de conocerlo desde otro
espacio más íntimo, que es este libro. Y me alegra
mucho que esta presentación y esta suerte de
Homenaje, se haga aquí, alrededor de su familia,
de sus amigos y creo que tienes muchas razones
para sentirte orgullosa de haber estado al lado de
un hombre como él.Bienvenidos y Muchas Gracias. 
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DRA. VIANKA ROBLES SANTANA
Directora General del CECUT

Mensaje inaugural



Mi muy querido Amigo.
Creí interesante en forma muy particular escribir una carta para no perder detalle de lo que hoy en este maravilloso libro he descubierto de su persona,
de sus vivencias, de su Fe, de un hombre cabal, de un caballero y de un profesional en la docencia y en la vida misma.
“LOS TRAYECTOS DE MISTERIO”  Por Javier Prieto Aceves. Licenciado en Derecho por la UNAM. Profesor Universitario. Especializado en
Teoría General del Derecho y Materias Humanistas.Escritor de poesía, prosa y narrativa. 
(“NUESTRO SILENCIO ERA UNACONVERSACION”)
ENTRADAS Y SALIDAS DE LA VIDA….
Todos podemos ser sensatos en las muchas estaciones de la vida. pudimos, pero elegimos ser rebeldes. El camino correcto.
Se nos van dando cientos de miles de oportunidades de rectificar nuestros errores y, de redirigir y reconstruir nuestro rumbo.
Las primeras paradas de este viaje que es la vida y que decidimos o nos propuso Dios viajar a bordo de un tren con sus debidas escalas, con lo propio
de un viaje, de los encuentros fortuitos, de la aventura, de subir o bajar o, de invitarte a subir, o invitarte a dejar tu asiento y bajar del vagón.
En India cuando el tren no es de primera clase, tienes que subir corriendo, avientas las maletas y si bien te va alguien te extiende la mano para
ayudarte a subir a diferencia de la primera clase. En Europa viajar en tren en maravillo. Es cómodo de primer mundo. Claro, se paga por supuesto,
un precio dependiendo el destino, y de eso precisamente el Maestro Javier Prieto estaba muy consciente, por eso es tan fácil adentrarse en la lectura
de estas anécdotas que con toda honestidad comparte con nosotros, desde la infancia en el Bosque de Chapultepec, conocido por  los que hemos vivido
en esa gran ciudad de México.

El, nos habla de los recuerdos que van directamente a los acontecimientos centrales a donde fueron a dar los viajes de la vida y lamentablemente lo
más significativo de esos viajes, no permanece en la memoria.
Me hace reflexionar en algunos otros tipos de trenes como los que hubo en México Ferrocarriles Nacionales, el famoso Chepe, y de Perú aquel que
entre subidas y bajadas llega a lo alto: MACHUPICHU.
A lo largo de este delicioso escrito vas describiendo al hombre que sabe perfecto de la vida, de la política, de la educación, de la sexualidad, de la
moral, por supuesto de religión. Nos comparte sus recuerdos de niño, de adolescente de universitario donde abiertamente describe su experiencia en el
Teatro Tivoli, el burlesque de la época en donde por supuesto los jóvenes disfrutaban abiertamente de lo que por recato no se podía experimentar con
las novias.
Nos lleva maravillosamente por un viaje extraordinario entrelazando sus relatos hasta la verdadera Historia de este país, la Revolución Mexicana, el
Porfiriato a, la “Dictadura Perfecta” de ese absolutismo presidencialista y las estructuras organizadas para apoyarlo.
Posiblemente amigo mío, si hoy tuviéramos la oportunidad de tomar ese café pendiente, podría ilustrarme acerca de lo que está sucediendo en este
México del 2000.
Si de religión hablamos, sé que le preocupaba mucho mis preferencias al yoga, la meditación y el budismo, yo trataba de tranquilizarlo diciéndo que
amábamos al mismo Dios, que soy católica por convicción y que mi fidelidad a Jesús está por encima de cualquier coqueteo con otras filosofías; sin
embargo, rescato algunas propuestas del respeto a cualquier forma de vida que mencionara Buda. Eran nuestras conversaciones de 15 min. En lo que
al terminar nuestras clases en el Seminario Mayor de Tijuana, yo pasaba por su salón para llevarlo a mi auto y conversar en el transcurso del
recorrido, al Boulevard Fundadores, en donde con calma estacionaba el carro, abría su puerta y le daba mi mano para apoyarse y bajar de él, y dejarlo
al pie de las escaleras en donde seguramente al subir encontraría a su muy querida Luz Elena.
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Sigamos en el recorrido de esos Trayectos del Misterio.
Cada capítulo aborda y analiza las diferentes etapas de este México, las persecuciones religiosas, la masonería, los movimientos
estudiantiles del 68, la democracia si es que la hay, ¡la corrupción expuesta en letreros por la calle! 
“¡NO ME REPRIMA - CORROMPEME!”

“CONTRA SOBERBIA-HUMILDAD (pág. 59)
Como cuando caemos en las pasiones que nos alejan de Dios, muy pronto nos encontramos con un camino que elegimos, nos causa sólo
dolor, decepción y perdición. Pero el peligro de lo que puede hacernos caer y desviarnos siempre está a la vista aún en las épocas más
buenas y optimistas.
También expresa con claridad las ideologías y modas que se anteponen a la buena doctrina cristiana.

 CITO:
El Sexo deja de subordinarse al amor y es rebasado por los errores. He leído con detenimiento y en ocasiones he parado con la estación
del tren para quedarme sola en mi asiento analizando el mensaje de una sola frase: 
“Porque sin pecado no era necesaria la Redención”, y en consecuencia tampoco tenía sentido hablar de la Encarnación.
Un viaje por demás excitante y no porque al hablar de este tema se estimulará la imaginación, si no por la pasión y la conciencia de que
lo genital viene confundido con lo sexual. Porque, al usar a otra persona le perdemos el respeto, la cosificamos para servirnos de ella.
Que análisis tan profundo Maestro querido, esto nos llevaría a más de los quince minutos acostumbrados. ME QUEDO CON EL
TEMA DEL ALMA PARA LA PROXIMA.

¿QUIEN ANDA AHÍ EN LOS SUEÑOS? 
Ni más oscuro ni más poblado de misterios. Todo lo que soñamos en esta vida resulta carecer de sentido y va a dar al basurero del
pasado con la levedad de la vida temporal.

 El poeta, el músico, el deportista, el líder, el científico cuando se les presentan adecuadamente esas experiencias en la niñez, en la
juventud y hasta en la vejez podrán redirigir sus vidas para dar frutos.

De pronto lanza proyectiles de preguntas que cimbran el alma:
¿Has tenido la impresión de que te falto amor en la vida?
 Y lanza uno más profundo. ¿Hemos carecido acaso del amor en la niñez? eso puede dificultarnos la toma de decisiones en la vida,
podría seguirte invitando a detenerte y analizar lo dicho, pero aún no te bajes del ten.

¿Dónde está la poesía? En todas partes; aparece Amado Nervo, la música y la poesía, ¿cómo no aproximarse a tal belleza?.
¿Y, el maestro? Donde aparece este genial docente de historia, lógica, filosofía, consejero, amigo, ilustrador y quién mejor que él para
acompañar las etapas de los que siendo sus estudiantes, sabían perfectamente cual sería el segundo paso a dar en esta intrépida
juventud deseosa de experiencias como las ya vividas.

¿Y Luz Elena donde aparece?... En esa boda milagrosa que describe en cortas palabras, pero en donde encontró el milagro que pidió a
Dios: una buena mujer. Yo agregaría una mujer de cara al sol quien también fuera mi maestra en el CECUT y ahora gozo de su
confianza y amistad.*

Bibi Uribe
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“Este libro y mis libros anteriores se refieren al significado y
valor de la vida” escribió Javier Prieto. Distintos autores,
desde Séneca y Nietzsche, Sartre, y Foucault, por citar
alguno, han reflexionado sobre búsqueda del sentido de la
vida. 

El valor de la vida es un concepto individual y personal,
acorde a la formación que ha dado la sociedad a cada
individuo, está en relación a los sentimientos, emociones y,
espiritualidad de cada sujeto. 
Todos los valores que la componen estuvieron presentes en
la vida de Javier Prieto, el respeto al prójimo, la tolerancia, la
bondad, la solidaridad, la amistad, la honestidad, la
generosidad, pero sobre todo el impacto ético, social y político
de la existencia frente a desafíos contemporáneos como la
tecnologización de la vida, la crisis ambiental, la emergencia
migratoria, la falta de equidad y la violencia, entre otros
temas. 

En un sistema que otorga valor a las personas por el dinero,
posesiones o logros, él tuvo la racionalidad y moralidad que
da la capacidad de obrar para el bien, no solo para sí mismo,
sino también para los demás. 
En ese sentido se acercó a la filosofía antigua, donde el
sentido de la vida no dependía de las circunstancias externas,
sino del modo en que cada uno mira su propia vida.

 “La libertad radica en el carácter del individuo: 
<<Todo hombre actúa según como él es>>, sentencia
”Schopenhauer.”  

de Javier Prieto Aceves
CECUT, 21 de junio del 2024/ Ruth Vargas Leyva 
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Encontramos en la primera parte del libro una reflexión
sobre la función mediadora de la memoria. Una vida
poblada de recuerdos de la Ciudad de México, donde
vivió su infancia y juventud. Su primera estación, su
primer acercamiento al misterio de la vida. Las entradas
y salidas a los trabajos, a la máquina del tiempo, a los
fracasos y a los sueños.

Los Trayectos del Misterio, marcan viajes en cada
estación de la vida. 

Cada partida y cada llegada da la impresión de que lo
hemos hecho antes, de que cada partida y llegada es la
migración hacia un misterio que hay que descifrar:  la
migración a la búsqueda de nosotros mismo.

Estaciones de viajes que siempre son un sueño para
partir al paraíso de la democracia, de la libertad, del no
gozo con el poder que se detenta, del no desprecio a la
dignidad de las personas - en particular a las mujeres-  a
no discriminaciones elitistas y raciales.

Javier Prieto Aceves comprendió que el mundo está
lleno de dolor y sufrimiento y en ella personas que viven
una vida carente de sentido. En La Vida Líquida,
Zygmunt Bauman le recordó que la sociedad se basa en
el individualismo que se ha convertido en algo temporal
e inestable que carece de aspectos sólidos. Todo lo que
tenemos es cambiante y con fecha de caducidad, en
comparación con las estructuras fijas del pasado.
Nuestras relaciones se tornan precarias, transitorias y
volátiles. 
El amor, el trabajo y los valores no son para toda la vida,
se han convertido en objeto de consumo y deshecho.
Javier Prieto Aceves estuvo casado toda la vida con la
misma persona, tuvo el mismo trabajo desde que salió
de la universidad y opto por la docencia, es probable
que conservara el reloj que le regaló su padre. 

Si bien La filosofía de vida, los valores y lo que se
considera ético y moral ha cambiado radicalmente a
partir de la segunda mitad del siglo XX, él mantuvo sus
valores sólidos.

www.revistaurbanus.com
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continua...   LOS TRAYECTOS DEL MISTERIO
de Javier Prieto Aceves

CECUT, 21 de junio del 2024/ Ruth Vargas Leyva 

Las visiones del Apocalipsis se sitúan sobre un plano
espiritual, un camino de satisfacción y gozo que
concluye con el advenimiento de la «Ciudad de
Dios». Al leerlo, Javier reconoce la irrupción divina a
lo largo de su vida. Encontramos en su actitud la
típica paradoja cristiana donde el sufrimiento nunca
se nos manifiesta como la última palabra, sino como
un momento de paso hacia la felicidad. 

Javier siempre fue consciente de la complejidad de la
vida, la toma de conciencia de ser pequeños
elementos de un gran engranaje, por ello la
necesidad de una analogía de su vida con el
apocalipsis. No un poder destructor, no sólo una vida
nueva, sino, sobre todo, vivirla en un mundo nuevo. 

El libro manifiesta la batalla interior que le posibilitó
conservar su propia identidad, iluminada y reforzada
por la fe, una lectura para encontrar fortaleza en
momentos difíciles. Ahí los siete sellos: La escena del
primer sello describe la difusión del evangelio; El
segundo sello describe las consecuencias de
rechazar el evangelio, El tercer sello denota la
ausencia del evangelio y la dependencia de las
tradiciones humanas.

La tercera parte del libro es un murmullo de
sensaciones y recuerdos que atraviesa la lectura del
Génesis y el discernimiento espiritual. 

Una queda con la impresión de que quien escribe
“Los Trayectos del Misterio” es un místico, pero un
místico moderno. Un hombre que tiene los ojos
abiertos hacia Dios. Un hombre que se interroga s
sobre su propia existencia y sobre sus elecciones y
ve el sepulcro también como un punto de partida. 

La lectura del último libro de Javier Prieto Aceves, me
condujo a reflexionar sobre mi práctica religiosa como
católica , así como sobre  la crisis moral de nuestra
sociedad, en las palabras de Julian Assange: “Cada
vez que observamos una injusticia y no actuamos,
estamos entrenando nuestro carácter para ser pasivo
y eventualmente perdemos la habilidad para
defendernos a nosotros mismos y a aquellos que
amamos”.

Quiero cerrar con una cita  tomado de El Apocalipsis,
que relaciono estrechamente con la lectura de“Los
Trayectos del Misterio”: Bienaventurado el que lee,
y los que escuchan las palabras de esta profecía y
guardan lo que en ella está escrito, porque el tiempo
está cerca.

La sociedad líquida es un tiempo sin certezas, donde los hombres, se
encuentran ahora con la obligación de ser libres asumiendo nuevos
miedos y angustias existenciales, que el autor de “Los Trayectos del
Misterio” , decidió al elegir su forma de  vida,  y con ella,  su fe. 

Javier rechazó la atracción de la sociedad del espectáculo, que es la
cultura de la sociedad de consumo moderna que moldea nuestra
percepción de la realidad. El espectáculo no es un conjunto de
imágenes, sino una relación social entre personas mediatizada por
imágenes. “La vida ya no se proyecta en el cielo, pero alberga en sí
misma su rechazo absoluto, su engañoso paraíso” afirma Guy Debord
en La Sociedad del espectáculo.  

Rechazó también un Dios a medida de nuestros deseos, de nuestras
limitaciones. Rechazó un régimen antidemocrático que coopta y
corrompe;  rechazó condescender con todas las opiniones emitidas en
Facebook; , rechazó a los intelectuales católicos que se avergüenzan
de su fe, porque serlo es políticamente incorrecto, cada vez más,
parece necesario renunciar a tener cierta conciencia ética para abrirse
camino a nivel social y político.  Rechazó las faltas de la iglesia, sus
escándalos y su burocracia, pero se mantuvo fiel. 

Javier Prieto Aceves entendió claramente  el concepto flexibilidad que
expresa Z. Bauman como “ no estar comprometido con nada para
siempre, sino listo para cambiar la sintonía, la mente en cualquier
momento que sea requerido”. Concepto que Richard Sennett confirma
en su libro “La corrosión del carácter” – un libro hermoso y conmovedor-
al expresar que  en la sociedad occidental, en la que «somos lo que
hacemos» , el trabajo siempre ha sido considerado un factor
fundamental para la formación del carácter y la constitución de nuestra
identidad, su corrosión afecta profundamente, al atacar las nociones de
permanencia, confianza en los otros, integridad y compromiso. 

Javier  no permitió tal corrosión y se mantuvo integro en su trabajo de
docente universitario

La segunda parte del libro refiere a la interioridad revelada. Con una
enfermedad terminal, plantea una analogía de su vida con El
Apocalipsis, revelación de San Juan. El Apocalipsis es el último libro del
Nuevo Testamento, es uno de los libros bíblicos menos leídos y
conocidos, es también el más controversial, llamado también de las
revelaciones; fue escrito por el discípulo más amado de Jesús, el que
estuvo con él en la última cena, el primero en reconocer a Jesús
resucitado sobre el Mar de Galilea. El objetivo de El Apocalipsis
consiste en descubrir el sentido de la historia humana a partir de la
muerte y resurrección de Cristo.

Los desafíos presentados por San Juan son muy parecidos a los que
ahora encontramos, vivimos en una sociedad postcristiana, donde la
elección de vivir la propia fe sin compromisos comporta un precio que
hay que pagar, y a veces incluso a un precio muy alto. Estamos a la
espera de un paradigma que vuelva a redefinir las condiciones y el
estilo del coexistir social. 
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GRÁFICAS DE LA PRESENTACIÓN DEL LIBRO 
“LOS TRAYECTOS DEL MISTERIO”

CURVATURA que cura la locura 

TRAYECTOS DEL MISTERIO

De Javier Prieto Aceves

!ya a la venta! 

Grupo selecto de Profesionales de Trabajo Social: Mtra. Rosy González Toledo (ex presidenta del
Colegio TS) Lic.TS Inés Favela, figura importante de diversas instituciones sociales incluyendo el
Consejo Estatal de OSC´S, Mtro. Jorge Bedoya López, actual presidente del Colegio de T.S. y Lic.
Alma Rosa Sanz, reconocida en años pasados como la mejor Trabajadora Social y actualmente
colaboradora en la UTT (Universidad Tecnológica de Tijuana).

Las periodistas Rocío Galván (Radio Fórmula) y Eva Solís, colaboradora de Red
Social, en amable plática con la Dra. Vianka R. Santana, directora del CECUT y Patty
San Román, espléndida Maestra de Ceremonia y coordinadora general del evento.

Familia, amigos y directivas asistentes a la presentación de Los Trayectos del Misterio, libro póstumo del Mtro. Javier Prieto Aceves

Alma Rosa Sanz, Adriana Castillo, Luz Elena Picos, Gabriela Navarro, Ana Lilia
Nevarez y Leticia Irene Picos, entrañables amigas del Mtro. Javier Prieto Aceves. 



EXTASIS. Se trata de una droga que se consume generalmente en fiestas y
reuniones y puede aumentar la desinhibición y las relaciones sociales, lo cual
también facilita las conductas riesgosas de tipo sexual, pero sin inducir
conductas violentas. Produce, además, euforia, incremento de energía,
sociabilidad y aumento de la atención; pero con dosis altas se puede presentar
ansiedad y psicosis.
 
En México el nombre común con el que se conoce como “hielo” “ice” o “crank” y
la mayor parte de las veces se consume durante las fiestas “rave” y en algunas
discotecas. La metanfetamina es sumamente tóxica y más potente que el
éxtasis, aumenta la actividad física, incrementa los impulsos agresivos y puede
disparar conductas destructivas y agresivas que se asocian con frecuencia a la
comisión de delitos. A diferencia de las tachas (así se les conoce a las tabletas
de éxtasis), el cristal no se consume con fines de “socializar” en fiestas ni de
bailar o experimentar sensaciones de armonía y amistad.
 
DIAGNÓSTICO A TIEMPO.
Especialmente para conocimiento de los padres, en el caso de sus hijos
menores, es importante el diagnóstico.  Significa la identificación de un problema
de consumo de sustancias. El diagnóstico certero solo se hace mediante la
aplicación de pruebas que identifican la presencia de estas sustancias en la
sangre, la orina o la saliva. Se dispone de una amplia variedad de pruebas y de
marcas comerciales para la practica del llamado “antidoping”, cuya realización
en forma adecuada, permite obtener resultados confiables en 10 minutos en el
hogar, la escuela, los centros de trabajo o los consultorios.
 
No todos los “antidoping” detectan metanfetaminas, y aunque identifiquen otros
estimulantes como la cocaína, la tipificación de las primeras debe quedar bien
indicada en la prueba que se adquiere o en la solicitud al laboratorio. Sin
embargo, para efectuar la prueba es necesario contar con el consentimiento de
la persona a quien se toma la muestra y la explicación clara de la forma en que
se interpretan los resultados y de su significado.
 
Para el caso de los adolescentes la toma de la muestra deberá ser precedida por
una exposición clara de los motivos que justifican su realización, así como de la
utilidad que puede representar, comentando que un resultado negativo solo
reforzará la confianza que los padres tienen en el joven; por el contrario un
resultado positivo indicará la necesidad de un tratamiento especializado, por lo
menos para obtener más información sobre el tema.  
 
Aún así cuando se va a realizar una prueba de este tipo es conveniente buscar
apoyo de especialistas para la interpretación apropiada de los resultados y de la
conducta a seguir cuando estos son positivos.
 

Don Pedro Jiménez López es un abuelo de 5 niños, se
comunicó al correo redsocialtijuana@hotmail.com para
solicitar información sobre “esa cosa que se llama
Metanfetamina y que temo pueda ser atractiva para el mayor
de mis nietos de 14 años”.
 
Se le informó sobre los Centros de Integración Juvenil, A. C.
que existen en Tijuana y Mexicali ya en plática telefónica
aseguró que en estos tiempos el “Fentanilo” era lo más
dañino para la salud, pero consideraba que eso no estaba al
alcance de los niños y adolescentes. En tanto don Pedro se
acerca a uno de los CIJ, compartimos una información
mínima sobre esa droga que tanto le inquieta.
 
Del mismo documento de los CIJ titulado “Metanfetaminas lo
que los Padres deben Saber”, presentamos esta brevedad,
que pude ser el inicio de una más amplia investigación
personal con los expertos.
 
Las metanfetaminas, son drogas sintéticas que muestran un
incremento importante entre adolescentes de ambos sexos.
Son fáciles de obtener a partir de los llamados precursores
químicos, los cuales son sustancias que forman parte de
medicamentos para tratar la tos y el resfriado común, así
como de productos como gel, shampoo o que son usados en
desodorantes y perfumes, como el safrol, el isosafrol y el
piperonal.
 
Las disposiciones sanitarias establecidas por el gobierno
federal en los últimos años han puesto énfasis en la
restricción de la cantidad de precursores químicos y su
control, para evitar que sean desviados para la fabricación de
metanfetaminas. Sin embargo, las que se expenden en
México son producidas en las ciudades estadounidenses
fronterizas, como San Diego, o bien son fabricadas en nuestro
país a partir de precursores que arriban en su mayoría
procedentes de naciones de oriente.
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METANFETAMINAS, DAÑOS QUE PRODUCEN AL
ORGANISMO 

En una década la Metanfetamina en México
subió el consumo el 416% 

según el CDJ

mailto:redsocialtijuana@hotmail.com


Se lograron reunir 50 firmas avalando el
Pronunciamiento "Tiempos de cambio, tiempo
de oportunidades" y en el Foro la participación
presencial de 40 agentes culturales abajo
firmantes.

Ana Chig (convocante y moderadora del Foro),
Joel Vences (secretario), Guillermo Echeveste
(convocante), Luis Ituarte (convocante),
Roberto Rosique, Giovanna Perales, Pilar R.
Aranda, Fanel Castillo, Gerardo Navarro, Karina
Muñoz, Rocío Torres, Manuel Luna, Juan
Carlos Domínguez, Ángel Valra, Yvette Carrillo,
Rodolfo Alvarez, Blas Gilberto Estrella, Cecilia
Eguía, Marcos Tizoc García, Luis Montijo,
Feliza González, Elizabeth Bm, Oscar García,
José Antonio Vega, Silvia Tejeda, Efraín
Eduardo Rojas, Jorge Alberto Rascón, Cecilia
Eguía, Elpidio Muñoz, Elizabeth Michel B.,
Abigail Castillo Soto y Merixtell Calderón
Vargas, quien envió su propuesta de
participación vía correo electrónico.      

Ana Chig, convocante de la reunión.

Foto cortesía de Elizabeth Bm              

Resultados del FORO ABIERTO:
La tarde de ayer jueves 13 de junio en el Salón Caja
Fuerte del Pasaje Rodríguez, por iniciativa del Consejo
Emergente de Arte y Cultura de Tijuana (CEAC), tuvimos
la oportunidad de realizar un ejercicio de participación
ciudadana abierto y plural con integrantes de la
comunidad artística y cultural.

Durante las dos horas del debate, escuchamos las
propuestas y experiencias de un nutrido grupo de artistas,
poetas, escritores, músicos, maestras, promotores,
agentes culturales, académicos, periodistas, en torno a la
crítica situación en el Instituto Municipal de Arte y Cultura
y cómo éste se ha desentendido del desarrollo de
proyectos, por el supuesto exiguo recurso otorgado para
su desempeño; así como de las expectativas sobre el
perfil de la persona idónea para dirigir esta institución en
la próxima administración municipal.

Coincidimos en tres puntos esenciales:
PRIMERO: Que el próximo director o directora del IMAC
cumpla con un perfil adecuado para el ejercicio de sus
funciones (que cuente con trayectoria cultural, un proyecto
definido, capacidad de gestión y liderazgo). SEGUNDO:
La instalación del Consejo Ciudadano para el Desarrollo
Cultural Municipal que garantice la participación efectiva
de sus integrantes (con voz y voto) y TERCERO: Atender
el rezago en materia de infraestructura, simplificación en
los procesos de contrataciones de maestros y maestras
de casas de la cultura así como también la reducción de
trámites para la realización de espectáculos artísticos y
los impuestos que de ellos derivan, entre otros muchos
puntos que fueron incluidos en la minuta de la sesión y
que en días próximos será dada a conocer a la comunidad
y entregada a las autoridades correspondientes como una
propuesta genuina para contribuir al desarrollo cultural de
Tijuana.
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AGENDA CIUDADANA DE CULTURA
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www.revistaurbanus.com


