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CONSTRUCTORES Y DEFENSORES UNIDOS

           Vivimos una crisis política general. Prácticamente no hay ciudadanos que no reconozcan los
círculos viciosos actuales que atizan nuestros gobiernos federal y estatal. Y hay hasta desencanto
electoral. Los malos consejos abundan. Las recomendaciones que quieren llevarnos hasta negar
toda participación electoral e inclusive a anular el voto, quieren ser la panacea para salir de las

crisis, siendo como serían si hacemos caso, como un cheque en blanco que se da precisamente a
quienes más mal hacen. No tendrá otro efecto que dejarnos fuera de toda posibilidad, aunque sea

de castigar, a aquellos que están actuando más mal.

           El enojo y la indignación pueden verse acompañados del desánimo. Este ambiente que
vivimos es, de hecho y por sí mismo, mal consejero. En filosofía moral estas crisis resucitan los

clásicos y viejos nihilismos, escepticismos, relativismos. Se abandona, por desesperación, la vieja
convicción humana de que es posible vencer al mal con el bien. Surgen los catastrofismos. Hay
quienes quieren romperlo todo, con el pretexto de luego volver armar, en seguida, una sociedad
paradisiaca en la que no haya más injusticias En la que se impida en un 99.9% que los políticos

repitan ninguna tropelía ni pisoteen más ningún derecho del pueblo bueno e indefenso.
           Cuando alguien dice, en esas circunstancias, que las mayorías ya nos hemos puesto de
acuerdo para equis cosa, hay que tener mucho cuidado, porque también hay mayorías que se

equivocan, no sólo en lo que van a hacer, sino –más aún- en cómo piensan hacerlo. Eso de que el
fin justifica los medios y de que no hay medicinas peores que la enfermedad, suele estar a flor de

labios y –lo que es más lamentable- en el corazón de muchos.

           Nada es más contrario al espíritu de las organizaciones del Tercer Sector que sumarse a
esos pesimismos que oscurecen más las oscuridades, pero que no encienden chispa alguna para

alumbrar nada.

           Hoy ha tocado a nuestra Gaceta enfrentar dificultades que, aparentemente, son mayores
que cuando, contra todos los pronósticos, surgió en la República ésta, como el segundo de los
medios de comunicación especializada en tender puentes entre los que sirven y los que nada
tienen, entre los que necesitan algo de los demás y no saben dónde buscarlo, entre los que
quisieran dar más de sí a los demás y no saben ni dónde ni cómo pueden hacerlo. Esos que
quieren dar con más fruto, su tiempo, su experiencia, sus ayudas de todo tipo. Puentes que

comuniquen y enriquezcan las políticas públicas de gobiernos que quieran realmente escuchar a la
sociedad civil y estén dispuestos a dar un golpe de timón para rectificar o para potenciar al máximo

el bien común.

           Quejas aparte, Red Social de Tijuana acaba de celebrar una alegre cena para sobrevolar un
poco mejor la época de las vacas flacas. De ese evento, del que dará cuenta nuestra Directora, se
han derivado nuevas luces de esperanza. Lo que hemos defendido nosotros, con la colaboración

generosa de un poco más de ciento cincuenta personas es la unidad del pueblo con buena
voluntad y las organizaciones no lucrativas, la unidad para defender la libertad de una prensa que
realmente difunda, exprese y comunique las cosas buenas y las virtudes de los bajacalifornianos.

           Mientras los políticos seleccionan a incondicionales para favorecerlos (a unos con migajas y
a otros con muchos billetes), nosotros renovamos nuestras lucha de siempre en favor de la verdad,
de la justicia y del bien común. Las espaldas de algunos políticos en el candelero no nos asustan ni

nos acobardan.

Navegaremos, como siempre: mar adentro. Y que se cuiden las tempestades y los que las
siembran de un pueblo que es libre y que se ha propuesto permanecer vigilante, unido, organizado

y en acción.                                 *Publicada en ejemplar #193
 

*En memoria del Lic. Javier Prieto Aceves (QEPD) seguiremos presentando editoriales que
firmó como Lic. Vidriera y que aquí se publicaron durante más de 25 años. Son reflexiones

intemporales.
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En este ejemplar de junio, mes en el que se celebra en México el tercer domingo el Día del Padre, ofrecemos algunas

entrevistas con padres de familia que en sus distintas actividades han destacado. También se acudió a quienes desde su

religión destacan por su compromiso libremente adquirido para servir a sus comunidades.

Ya lo mencionábamos en el ejemplar de mayo, que la inmensa mayoría de los Organismos de la Sociedad Civil han sido

fundados por mujeres, aunque instituciones importantes por los servicios prestados a las comunidades, son también obra de

hombres.  Hoy presentamos ejemplos de ello.

Y aunque en diciembre 5 se festeja el Día del Voluntariado, hoy presentamos un avance, que será ampliado en ejemplar futuro,

el éxito logrado por el Voluntariado del Patronato Pro Hospital Civil de Tijuana, A. C. es un gran ejemplo de coordinación y

trabajo esforzado, que por más de 15 años ha permitido salvar vidas de niños que pasaron por la terrible enfermedad de la

leucemia y el cáncer (aunque en la realidad, ambas denominación significan lo mismo: cáncer).

Lo importante de las historias que aquí se presentan es que en conjunto dan ejemplo del éxito que es posible lograr cuando se

unen interés, esfuerzo, espíritu de solidaridad y amor por sus semejantes. Y en el área de  cultura siempre será un factor

importante para el desarrollo integral del ser humano, por eso la decisión de exaltar el éxito que se ha logrado a través de los

años de la Feria del Libro de Tijuana. 

Sobre las elecciones que se celebraron el pasado 2 de junio es bueno mencionar que si bien es cierto la felicidad no fue para

todos los mexicanos, fue bueno que se desarrollaron, a pesar de los catastróficos antecedentes, en relativa calma. Con hechos

lamentables sí, dolorosos sí, pero sin llegar a los extremos que se sufrió durante la pre campaña y la campaña.

 En el Tercer Sector seguiremos trabajando con optimismo y decisión, ojalá que de la mano de nuestras autoridades, pero si no

es posible nadie va a rehuir el compromiso con los objetivos para bien de nuestras comunidades.

RED SOCIAL agradece al Lic. Carlos Bustamante Anchondo su apoyo para la edición 

de este ejemplar.  

Mensaje 
de La Directora
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En esta ocasión, Red Social quiere hacer un sencillo reconocimiento a algunos de los líderes de
Organizaciones de la Sociedad Civil que han aportado su esfuerzo, su trabajo y su visión para apoyar a
diversos grupos vulnerables de Tijuana.

Con varios años de servicio en el área de su competencia, estos líderes han demostrado que la
constancia, la ética y su amor al prójimo los han llevado a realizar acciones que han beneficiado a diversos
sectores, ya sea en el área de la salud, la migración, la educación o la música.
Y el trabajo desempeñado a lo largo de todos estos años lo han hecho convencidos de que pueden
cambiar la vida de las personas y por eso se han convertido en un referente para otras organizaciones.

   DESTACAN POR SU LIDERAZGOEn el Día del Padre
Por: EVA SOLÍS



La inequidad de género en México para atender por igual a
hombres y mujeres con cáncer, así como apoyar a personas que
padecen esta enfermedad con un esquema integral, para que
puedan tolerar más los tratamientos, y promover la prevención,
detección y tratamiento oportunos, y la educación e investigación
científica, fueron los motivos que hicieron que el doctor Homero
Fuentes de la Peña, un reconocido oncólogo, creara la
organización Pro Oncavi.
 Durante los 12 años que tiene funcionando, la institución ha
beneficiado a más de un millón de personas. “El cerebro es mi
esposa Edith Pérez Velázquez, por su experiencia como
trabajadora social,  y hemos llegado a miles de personas, además
de que nos hemos posicionado como asociación civil top en
nuestro ramo y en general”. 
Originario de la Ciudad de México, el doctor Fuentes afirma que
desde los 8 años de edad ya tenía muy claro que quería ser
médico, y después de estudiar la carrera y conocer varias
especialidades, decidió dedicarse a la oncología por considerar
que le ofrecía la parte científica, social y psicoemocional. 
Desde hace 34 años ejerce esta especialidad, que le ha dado
enormes satisfacciones porque ha logrado mitigar el dolor de
varios enfermos.  Poder modificar favorablemente el destino o la
transición de una persona hacia la curación o hacia la muerte,
darles la posibilidad de tener una muerte digna, crecer como
profesionista y como persona, además de viajar. Afirma que se
puede tener una muerte digna “si tenemos claro que somos seres
finitos y que ante el llamado del Ser Superior, nada se puede
hacer” y agrega que “hay una gran diferencia entre prolongar una
vida o prolongar una agonía”. 
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Continua... DESTACAN POR SU LIDERAZGO
DR. HOMERO FUENTES DE LA PEÑA

Considera que ningún médico puede establecer
cuánto tiempo de vida le queda a una persona
con cáncer, porque decirlo “es muy grave y muy
mesiánico”. Hay personas que se han curado, sin
que se logre tener una explicación, porque los
milagros sí existen”, añade. “Todavía la gente en
este 2024 considera que si tiene cáncer es igual a
muerte”, comenta, “lo que es un grave error
porque el 90% de los pacientes se puede curar
siempre y cuando se logre detectar esta
enfermedad en etapa temprana, pero todo
depende de las políticas públicas establecidas y
de la consciencia individual”.

Pone como ejemplo que en México muchos
hombres mueren por cáncer de próstata tardío
debido a que existe inequidad de género en el
país, ya que por cada campaña dirigida a prevenir
esta enfermedad se realizan 15 campañas de
prevención de cáncer de mama.

 En su búsqueda por evitar que muriera tanta
gente de cáncer, el doctor Fuentes inicialmente
buscó a mujeres que hubieran sobrevivido a esta
enfermedad para apoyar a otras que estuvieran
en tratamiento. “Con el tiempo se formaron
grupos de apapachoterapia”, recuerda. Con la
experiencia profesional de su esposa Edith
crearon Pro Oncavi y durante este tiempo “lo más
difícil ha sido lograr tener una política integral y
dejar de lado la indiferencia, porque hemos visto
en las autoridades falta de sensibilidad, de
conciencia, de humanidad y de empatía”. 

Y asegura que “la verdadera satisfacción radica
en que puedes impactar para bien en la vida de
otras personas”. Considera que se puede prevenir
esta enfermedad y una de las recomendaciones
que hace es comer sano, “porque los mexicanos
comemos muy rico, pero como decían nuestras
abuelas: somos lo que comemos”.
 De acuerdo a su experiencia como médico,
profesor y autor de varios libros, el doctor Fuentes
afirma que “existe indolencia de las autoridades
sanitarias y tenemos un pueblo que no está
informado y tampoco exige sus derechos. El
mexicano necesita leer, educarse, informarse y
empoderarse”. 

DR. HOMERO FUENTES DE LA PEÑA
Fundador y director de Pro Oncología y Calidad de Vida A.C.

(PRO ONCAVI)

En el Día del Padre
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Continua... DESTACAN POR SU LIDERAZGO

P. PAT MURPHY
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Nacido en Nueva York, el sacerdote Patrick Murphy, se le conoce
cariñosamente como “el Padre Pat”, desde hace 11 años dirige la
Casa del Migrante, ubicada en la colonia Postal de Tijuana y que se
ha convertido en uno de los referentes de la atención a las personas
mexicanas o extranjeras que llegan a esta frontera en su intento por
cruzar a Estados Unidos o que son deportadas del vecino país. 
Su primer contacto con México fue en 1977 cuando llegó a este país
para quedarse con una familia durante cuatro meses y así aprender
el español. Decidió convertirse en sacerdote cuando vio que su
hermano estaba en el seminario “y me despertó la idea de ayudar a
la gente”. Sin embargo, mientras su hermano sólo estuvo ahí tres
meses, él concluyó sus estudios.
 Este misionero de la orden de San Carlos o scalabrinianos, que se
dedican a apoyar a los migrantes, estuvo en Kansas City como director
de la Arquidiócesis del Ministerio Hispano, dedicado a ampliar los
servicios dirigidos a la comunidad hispana con cursos de formación
para jóvenes y parejas, retiros espirituales y promover el liderazgo.
 En 1993, el padre Pat vino a Tijuana para fungir durante tres meses
como director interino de la Casa del Migrante. Y en mayo de 2013,
el padre Pat regresó para quedarse ya como titular de esta casa y
durante todo este tiempo ha visto cambios sustanciales en la
migración, en lo que él considera ha tenido grandes movimientos:
 El primero corresponde a la recepción de los deportados de
Estados Unidos; el segundo a la llegada de los haitianos; el tercero
al arribo de mexicanos procedentes de Guerrero y Michoacán por
cuestiones de inseguridad; el cuarto a la llegada de venezolanos,
colombianos, ecuatorianos y hondureños, y después de la pandemia
la Casa del Migrante recibe también a familias, ya que inicialmente
esta institución sólo albergaba a varones, y ahora también apoya a
mujeres y niños, debido a que los padres tienen que salir a trabajar y
no cuentan con un lugar seguro en dónde dejar a sus hijos. 

P. PAT MURPHY
Director Casa del Migrante en Tijuana A.C.

Asegura que cuando hay un acontecimiento
importante en algún lugar del mundo, ya sea
político, económico o un fenómeno natural, se
registran movimientos migratorios. Además, el
anuncio hecho por el presidente de Estados
Unidos, Joe Biden, de cerrar la frontera y sólo
dar solicitudes a cierto número de personas,
provocará que más migrantes se queden en la
frontera norte de México.
 “Nunca me imaginé tantos cambios en la
migración y en tan poco tiempo”, reconoce el
padre Pat,  ya que en 2016 –antes de la llegada
de los haitianos a Tijuana- había cinco casas
para recibir a los migrantes y ahora son más de
30. Durante estos 11 años de servicio en la
Casa del Migrante, el padre Pat ha tenido
experiencias muy gratificantes como el ver que
hay familias que regresan para agradecerle el
apoyo que tuvieron y que ya consiguieron su
cita en Estados Unidos para solicitar asilo.
 “Anoche vino una familia a pedir una bendición
para que le vaya bien en su cita”, comenta.  
Considera que Tijuana es una ciudad muy
generosa porque su gente “nos apoya con
donativos y con trabajo para los migrantes, por
lo que logramos salir adelante y hacen nuestra
labor más fácil”. Las experiencias más difíciles
que ha tenido el padre Pat han sido cuando las
personas pierden el control por las situaciones
que han vivido y consumen droga o alcohol y no
logran recuperarse, a pesar de que la Casa del
Migrante les brinda asesoría psicológica y
diversas posibilidades para reintegrarse a la
sociedad.
 Descendiente de inmigrantes holandeses que
llegaron a Estados Unidos en 1880, el padre
Pat  tuvo la oportunidad de visitar a su familia
que vive en Holanda “y todavía siguen viviendo
en la pobreza”.   A pesar de que Holanda era un
país de muchas migraciones, “ahora hay
actitudes antimigrantes”. El sacerdote afirma
que es importante  “siempre les digo a las
personas que no olviden nunca ni sus raíces ni
sus valores; que tampoco olviden de donde
vienen y si tienen oportunidad de ayudar a
alguien en el camino, que lo hagan; porque
como cristianos nunca debemos cerrar las
puertas”. 

En el Día del Padre
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Oriundo de Tijuana, ha visto el rápido crecimiento de esta
ciudad, que se ha registrado desde la década de los 90´s
cuando sólo había una preparatoria única en esta
frontera y que era la Lázaro Cárdenas, y también le ha
tocado constatar el deterioro de la educación en México. 

Sus padres, quienes eran Misioneros del Espíritu Santo
de la Virgen de Guadalupe, abrieron un preescolar con el
respaldo de clubes de servicio para apoyar la educación.
“En ese entonces casi no había escuelas y venían
muchas personas del sur que no sabían leer ni escribir”,
recuerda Ortega González, quien tiene una licenciatura
en Promoción Social. Con el apoyo del gobierno de
Canadá, lograron traer un programa llamado ALEGA
para enseñarles a leer a estas personas y nombraron a
Guillermo Ortega directo de este sistema.

Continua... DESTACAN POR SU LIDERAZGO

GUILLERMO ORTEGA GONZALEZ

Después colaboraría como promotor
comunitario de educación con el
programa 10/14 del Instituto Nacional
para la Educación de los Adultos
(INEA), que surgió para abatir el
analfabetismo en México, apoyando a
colonias como el Mariano Matamoros y
El Pípila, entre otras, de la periferia de
Tijuana porque no había escuelas, pero
ya comenzaban a surgir los centros
comunitarios debido a que había mucha
población vulnerable.
 
Con el tiempo, empezaron a
introducirse los servicios a las colonias
del Este de la ciudad. Sin embargo,
considera que el rápido crecimiento de
esta zona de Tijuana ha provocado que
las organizaciones existentes, como el
INEA, no cuenten con programas para
atender la creciente demanda de
educación que hay en esta frontera. “Se
va perdiendo el espíritu de ayuda
porque muchas acciones se vinculan a
la política y no se enfocan en la
necesidad del ser humano para dar
ayuda del bien común”. 

A partir del 2008 al hacerse cargo de
varias instituciones, completamente
ciudadanizadas (Centro de Comunidad,
A. C. y A su Futuro, A. C.) su presencia
ha sido definitiva en el Consejo Estatal
de la Ley de Fomento a las Actividades
de Desarrollo Social y en el Consejo
Municipal de OSC´S de Tijuana
(COMOSC), presidiendo este último en
varias ocasiones. Y también presidir en
varias ocasiones el Consejo de
Organismos Ciudadanos, A. C.
(COCAC, red de instituciones del
voluntariado).
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GUILLERMO ORTEGA GONZALEZ
Director y representante legal    Centro Misericordia A.C.

En el Día del Padre



Ana Lilia en estos años de trabajo en Baja California, es de los pocos casos que pone en práctica lo estudiado.
Generalmente los graduados se dedican a otras áreas ante la falta de oportunidades.Además la experiencia que
tuvo después de su titulación: primero en su natal Sinaloa: IMSS coordinando clínicas rurales en 80 comunidades,
para fortalecer y capacitar a promotoras sociales en el cuidado de la salud en los pueblos ubicados en una extensa
área. Ahí mismo, en ese estado tuvo su primer acercamiento y experiencia en trabajar en una empresa minera, en
área difícil como lo es la negociación de convenios e involucramiento en programas sociales de los trabajadores.

Esa experiencia, sirvió para que aceptara salir de su país e ir a trabajar a Costa Rica y posteriormente a Santiago
de Chile, en la misma área minera que había aprendido tan bien. No es nada fácil la relación exitosa de empresas
mineras, con trabajadores y grupos comunitarios. La Lic. Ana Lilia Nevarez, lo logró y llegó a Baja California, con
un buen cargamento de experiencia y deseos de ponerla al servicio de las comunidades que requieren su
superación. 
 Ese ha sido su éxito: entenderlas y preocuparse por ellas. 

CONTINUA... DESTACAN POR SU LIDERAZGO
GUILLERMO ORTEGA GONZALEZ

8

En el Día del Padre

DESTACAN POR SU LIDERAZGO
JORGE ALBERTO SOTO AGUIRRE

JORGE ALBERTO SOTO AGUIRRE
Secretario   Sinfónica Juvenil de Tijuana A.C.

Convencido de que el aprendizaje de la música hace
posible que trabajen los dos hemisferios del cerebro y
beneficia el desarrollo de una persona, Jorge Alberto Soto
Aguirre junto con su esposa Blanca Emma Flores
Amezcua coordinan y administran las actividades de la
Sinfónica Juvenil de Tijuana A.C. (SJT), que ha formado a
talentosos artistas y que cuenta con un reconocido grupo
de maestros –algunos de origen ucraniano y ruso- que
con su trabajo y enseñanzas han hecho posible que los
estudiantes ofrezcan al público calidad en sus conciertos.

Convencido de que el aprendizaje de la música hace
posible que trabajen los dos hemisferios del cerebro y
beneficia el desarrollo de una persona, Jorge Alberto
Soto Aguirre junto con su esposa Blanca Emma Flores
Amezcua coordinan y administran las actividades de la
Sinfónica Juvenil de Tijuana A.C. (SJT), que ha
formado a talentosos artistas y que cuenta con un
reconocido grupo de maestros –algunos de origen
ucraniano y ruso- que con su trabajo y enseñanzas
han hecho posible que los estudiantes ofrezcan al
público calidad en sus conciertos.

Esta labor la han realizado durante 24 años de manera
voluntaria, luego de que sus dos hijos –ahora
profesionistas y que viven en Estados Unidos y
Francia- aprendieran desde niños a tocar uno el violín
y el otro el clarinete. “La idea es que puedas apreciar
la música cuando la has conocido a fondo”, afirma
Soto Aguirre, quien nació en la Ciudad de México y es
ingeniero industrial en Electrónica. 
Recuerda que él y su esposa decidieron que sus dos
hijos, además de tener su formación académica,
estudiaran música por los beneficios que le aporta al
cerebro esta actividad y por ello los menores
ingresaron a la Orquesta Sinfónica Infantil de Baja
California, dirigida por Sergio Ramírez Cárdenas.



CONTINUA... DESTACAN POR SU LIDERAZGO
JORGE ALBERTO SOTO AGUIRRE

Hay un ex alumno que estudió en la Ollin Yolitzi y actualmente
está tocando en Francia y otro que ya tiene plaza en la
Orquesta Filarmónica de la UNAM, así como otros ex alumnos
que tienen su grupo como La Ballena de Jonás o que tocan
música de banda. 

Sofía, la hija de Pavel Getman, interpretó con violín una pieza
junto con la Orquesta Sinfónica de San Diego en honor a todas
las víctimas de la guerra de Ucrania. 

Los hijos de Jorge Soto son ingenieros y viven en Estados
Unidos y Francia, se han incorporado a las orquestas de los
lugares donde radican. Y enfatiza: “Tocar un instrumento
musical fortalece el cerebro y hay varios ejemplos destacados
como el astronauta Neil Armstrong, que tocaba el trombón;
Albert Einstein el violín; Charles Chaplin piano y el violín. Los
padres de familia necesitan saber que sus hijos requieren
aprender música porque es una terapia cerebral que les servirá
para toda la vida y en todas sus actividades. La música les
ayudará a forjar en su vida una corriente cerebral saludable”.

 Desde hace 24 años, el matrimonio Flores Soto ha ofrecido su
trabajo voluntario para coordinar y administrar la SJT que ha
sido un semillero de músicos y cuenta con reconocimientos.
Ellos decidieron que sus hijos estudiaran en la Orquesta de
Baja California, en la orquesta infantil, y después en la
Sinfónica de Baja California, que estaba a cargo de Sergio
Ramírez Cárdenas, quien después fue llamado a
desempeñarse a cargo de Fomento Musical. Esto provocó que
en 1996 se fundara la SJT y cuatro años después la pareja
Soto Flores se hizo cargo de administrar esta agrupación y
elaborar un plan de recaudación de fondos para darle certeza
financiera a la naciente asociación. Durante este tiempo, ellos
han trabajado con distintas administraciones y han logrado
llevar adelante a la institución. 

La música es importante para el desarrollo neurológico y la
expresión emocional. “La idea es que puedas apreciar la
música cuando la has conocido a fondo y recibas los
beneficios”.    
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En el Día del Padre

 En 1996 se fundó la Sinfónica Juvenil de
Tijuana y cuatro años después la pareja
Soto Flores se hizo cargo de esta
organización para poder administrarla y
elaborar un plan anual de recaudación de
fondos, y así lograr que siguiera
funcionando, con la finalidad de que los
esfuerzos por enseñarles música a los
niños y jóvenes no se perdieran. 

Inicialmente, participaron maestros rusos
de la Orquesta de Baja California, pero
luego se fueron a trabajar a San Diego,
California, y después llegaría el profesor
ucraniano Pavel Getman, actual director,
así como otros músicos rusos. Afirma que
tanto los niños y jóvenes que asisten a la
SJT reciben las bases mínimas para tocar
correctamente un instrumento y el profesor
les imparte clases individuales y les deja
tarea.

“Los estudiantes realizan una excelente
ejecución de la música y quien se quiera
dedicar a nivel profesional, entonces se le
orienta para que así lo haga”, añade Jorge
Soto. “Todos los pesares y las dificultades
se acaban cuando escuchamos los
conciertos y vemos a los chicos tocar
desde sus primeras notas hasta interpretar
una melodía”. El nivel que tienen estos
alumnos ha permitido que algunos de ellos
se hayan incorporado a la Orquesta de
Carlos Chávez o a otras de España y
Holanda.

También los ex alumnos de la SJT
interesados en estudiar música en la UABC
entran directamente a la carrera y no
necesitan asistir al curso propedéutico que
esta institución les pide a los aspirantes. 



Cuando habla de sus éxitos, lo hace con la naturalidad de quien ya
está acostumbrado a disfrutarlos. No es soberbio, sino realista. No
presume, sino informa.
 
“Los artistas que se ponen nerviosos no llegan a ningún lado. No me
refiero a los nervios naturales de salir a un escenario, al miedo
normal que da el público. Todo eso si lo siento, pero forma parte del
respeto que le debo para ofrecerle el espectáculo que espero. Por lo
demás, hay que estar tranquilos y dejar venir la vida y trabajar mucho
para que cuando llegue la oportunidad, estés fenomenalmente
preparado.
 
“Yo desde los 14 años sabia francés, inglés y alemán. Y es que a los
12 me pregunté ¿Qué se necesita para ser artista?: don de gentes,
buena salud, saber idiomas. Entonces cuando me llegó el éxito me
encontró muy preparado. Respecto a la superación, yo la hago cada
día y trato de evolucionar diaria y constantemente; pero no tengo
metas que cumplir. No me fijo, como los deportistas, marcas por
superar”.
 
A pesar de haber iniciado su carrera a edad muy temprana, Raphael
no está de acuerdo con la actual inquietud de los jóvenes por
encontrar en el mundo artístico su realización.
 
“Están en una carrera desenfrenada por ser populares por ser
artistas. Eso no es bueno, porque la caída es desastrosa.  Hay
quienes a los 18 años han pegado con una canción y a los 20 años
ya nadie los recuerda. Eso resulta fatal para ellos, porque
acostumbrados a vivir queridos, agasajados (pues la gente los festeja
mucho) cuando pasa su racha, se les acabó todo. Quedan frustrados
como seres humanos.
 
“Es muy bueno triunfar a los 14 años, como yo, pero hay que
mantener el éxito para que cuando te lleguen los 40, sigas siendo el
mismo. En este asunto tienen mucha culpa, las casas de discos que
inventan figuras por todos lados. Y claro, es su negocio, no pueden
vivir de dos o tres figuras. Así que se dedican a “fabricar” artistas que
les duren un año y que vendan un millón de discos”.
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RAPHAEL DE TRIUNFO EN TRIUNFO

A punto de cumplir sus 25 años como artista profesional (debutó en
mayo de 1959) sigue recorriendo el mundo, pisando los escenarios
más importantes de países como Rusia, Francia, Italia, Estados
Unidos… ¿No hay cansancio? Y a estas alturas de su vida, ¿a qué
cosas puede aspirar? En tono confidencial, responde:
 
“Yo no aspiro a nada. En mi caso no es cuestión de aspirar a algo o de
sostenerse. Simplemente que me gusta lo que hago. Cuando se es
artista de vocación, no hay nada de eso. Nunca he dicho: voy a llegar
a este sitio, voy a conseguir esto, voy a ir a Australia 40 veces. Creo
que he llegado a todo lo que se puede llegar, pero tampoco tuve ese
propósito de llegar.

“Y así, tengo 200 y pico de discos de oro, que reflejan un poquito lo
que ha sido mi vida discográfica. Luego el próximo año me van a
entregar mi segundo disco de Uranio, que significa 100 millones de
LPs vendidos. Pero no vivo buscando ese disco que represente algo
muy importante. Ni tampoco vivo a la espera de que los Reyes -de
España- vayan a mis conciertos, como siempre lo hacen.
 
“Tampoco estoy cansado, porque es un trabajo que me gusta. No, no
estoy insatisfecho de nada, de estarlo, ya me habría ido, porque yo no
trabajo por dinero; ni ahora ni nunca. Me siento feliz y tranquilo con lo
que hago. Pero claro, algún día me levantaré y diré “hasta aquí” y se
acabó. Te aseguro que no estaré como los toreros que se van y
regresan. Yo, el día que me vaya, no volveré”.
 
Y ¿podrá vivir sin los mimos, sin los aplausos de su público? Cuesta
creer que un artista que ha sido tan admirado, pueda vivir alejado de la
vanidad de los halagos.
 
“Vanidosos debemos serlo en lo que se refiere a los aplausos, a la
popularidad. Pero no creo que nos hagan falta para vivir. Sí, creo que
necesitamos una pequeña dosis de vanidad. Si yo no creyera que lo
que hago, lo hago muy bien, no saldría a enfrentarme al público, me
moriría de vergüenza. Puedo decir: bueno, yo esto lo hago bien y
deseo que lo vean.

Entrevista realizada en CDMX
 en 1984 para Revista Buena Vida

por Luz Elena Picos 



Continua...RAPHAEL DE TRIUNFO EN TRIUNFO

El artista que es papá
“Pero de ahí a estar todo el día como una estatua a la que se le rinden
honores, no… de ninguna manera. Además, mis hijos no me lo
permitirían. Ellos me toman a broma. Los tres: Jacobo, Manuel y
Alejandra: la niña un poco menos como que tiene más respeto por el
artista. Hace poco ella declaró a la revista HOLA: “A mi padre lo quiero
más porque es más comprensivo”. ¡Caramba! Si será cursi la niña”.
 
Disfruta recordando a sus hijos:
 
“El otro día, al volver de una Gala –concierto- ofrecida a sus Majestades
los Reyes, su madre le ha preguntado a Manuel de 5 años, ¿te ha
gustado? Y el niño respondió “Bueno, si… pero jo… a mi me gusta papá
cuando canta dos o tres canciones… pero jo… dos horas es muy pesado”
Como comprenderás con estos hijos no se puede ser vanidoso. Te tiran
por tierra y la estatua que tratas de ser queda en pedazos.
 
“Jacobo, el mayor es más responsable. Como que ya nota y aprecia el
trabajo que me cuesta hacer todo para poder salir al escenario. Pero por
ejemplo, después de verme, nunca entra al camerino con grandes gritos y
entusiasmo a decirme: ¡Papá que bien has estado! Simplemente se me
queda mirando sin abrir la boca, se me acerca, me aprieta el brazo y me
mira como diciendo Estoy contigo. Hasta ahí llega su expresividad”.
Raphael ríe muy divertido.
 
¿Y cómo hace el artista que se la pasa saltando de un país a otro para
estar en comunicación con sus hijos, para tomar parte en su educación?
Se pensaría que el artista, en esto último no influye para nada.
 
“Mis hijos son una calca mía –dice satisfecho-. Además a su madre, que
le encanta como fui educado yo, y como me comporto en la vida, trata de
que ellos también reciban este tipo de enseñanza. Somos gente religiosa,
sin fanatismo. Todos respetamos mucho, la opinión de los demás. Somos
tremendamente demócratas. Ellos pueden hacer lo que quieran, siempre
que no molesten a los demás”.
 
Aunque Natalia, su esposa, es de la nobleza española, Raphael asegura
que “su educación es muy parecida a la mía, aunque ciertamente de un
alto, mucho más alto nivel social que el mío. ¿Noble? Sí, lo es, pero ella
no tiene la culpa. Sin embargo, su educación fue muy democrática y
siempre ha hecho lo que ha querido, sin ofender a nadie.
 
“En casa, yo nunca tuve que inventar excusas, ni decir falsedades. Mis
padres respetaron mi vocación. Es muy bueno cuando tienes una familia
que te apoya. Pero a esos papás que llegan a todos lados con sus hijitos
bajo el brazo y emocionados hasta la locura, diciendo que son lo mejor,
¡por Dios que no los aguanto! A los niños hay que dejarlos que disfruten
de su libertad.
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“Mi hijo Jacobo que tiene 10 años ya me dice: Papá, me voy a
montar en moto y solo le respondo: “Bien, pero no salgas de la
urbanización… No, no… yo te prometo que no salgo.  Y el niño se
va solo por ahí y el padre se queda en casa confiando en que
tendrá cuidado y se portará bien. Y esa misma libertad la tengo
ahora. Yo le digo a mi mujer: “Me voy a Roma y le explico el
itinerario.
 
“Ella, cuando mucho, comenta oye los chicos tendrán vacaciones
¿nos acercamos unos días para estar contigo? Y yo les digo pues
claro ¡bienvenidos”. Pero jamás se impone como si se tratara de
ordenar. Ella sabe que es mi trabajo y que si salgo de casa, es
porque tengo que cumplir compromisos”.
 
Muy seguro de lo que es
El artista que desde muy jovencito ha recibido aplausos y cariño,
tanto de personas muy importantes, como de gente sencilla y
común, piensa que todo le ha servido para su formación como ser
humano.
 
“Toma en cuenta que uno nace desnudito, sin nada. La gente que
he conocido desde reyes y presidentes, hasta boleros y
pescadores, algo que me han transmitido para que reúna los
conocimientos que actualmente tengo sobre el ser humano. Todo
eso lo transmito aquí –señala su más reciente disco con
canciones de José Luis Perales-. Conozco todos los temas que
canto, los he visto”.
 
Además de las experiencias gratas, ningún resentimiento a
quedado en Raphael de aquellos ataques contra su manera de
actuar y moverse en el escenario. Como despedida, expresa su
opinión al respecto.
 
“Nunca me afectó, porque todo era mentira. Cuando una cosa es
verdad, tiene que preocupar. Por ejemplo, si me dicen que no soy
alto, pues me preocupa porque no lo soy. Entonces cuando me
dicen una burrada que no es verdad, simplemente la dejo pasar.
No me puede afectar lo que no es cierto.
 
“Mira, yo tengo mis valores muy firmes, sé lo que quiero, a donde
voy y por qué voy. Y lo demás me importa un comino…”.
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CHEF MARTIN SAN ROMÁN
DOMINADOR DE LA GASTRONOMÍA 

Hay herencias que marcan el destino de las personas.
En el caso del Chef Martín San Román, recuerda que en
su familia la comida fue muy importante. Buena para la
cocina era su abuelita, su papá y su mamá. Quizá por
eso, cuando tendría 14 años de edad, cursaba la
preparatoria, le “tocó” el interés por la cocina “y nace mi
pasión por la gastronomía”, recuerda.

A esa edad y sin dejar los estudios sus padres le
permiten entrar a trabajar a un restaurante de la
entonces famosa cadena Anderson de Cuernavaca, a
donde la familia se había trasladado de la Ciudad de
México. Ahí tuvo su acercamiento formal  y las primeras
enseñanzas de lo que se identifica como el Arte
Culinario. 

Cuando su padre le informa que la familia un vez más
cambiaría su residencia esta vez a Tijuana, le pregunta
en dónde le gustaría realizar sus estudios formales ¿En
Estados Unidos o en París?, respondió con seguridad:
“Sin pensarlo dos veces escogí Paris, ahí fueron mis
estudios, me gradué en la Ecolé Lenotre Paris y tuve
experiencias laborales en distintos hoteles de ese país,
de grandes cadenas como Le Meridien Paris, Café de la
Paix y el Gran Hotel Intercontinental, por citar algunos”.

El Chef San Román, en una época que los hombres no
acostumbraban estudiar gastronomía, hoy forma parte de
las primeras generaciones. Recuerda con orgullo que
sus padres apoyaron su decisión tomada desde muy
joven y pudo disfrutarla en sus estudios y en sus trabajos
profesionales. 

No tiene duda identificar como una de sus máximas alegrías de esta
actividad: “Que la gente disfrute con los platillos que les ofrecemos.
Escuchar sus comentarios de satisfacción. En general este negocio es
muy especial porque te da la oportunidad de conocer, como en pocos, a
las personas. Diariamente llegan gentes nuevas a las que tienes
oportunidad de atender y escuchar. No en todos los negocios existe esa
cercanía”.

Para llegar a ese buen ánimo en la atención de la clientela, el Chef
Martínenfatiza: “Como en todas las actividades, para alcanzar el éxito
es muy importante que te guste lo que haces, mi aspiración en el
momento de estar preparando un platillo es que el resultado sea muy
creativo, por eso se le denomina “arte culinario” se hace con gusto,
cuidado, descubriendo nuevos elementos en su integración. Lo artístico
viene de familia donde hay arquitectos, diseñadores, pintores, toreros,
en fin, todo relacionado con las artes”.

Ese gusto por su profesión, lo ha llevado a recorrer el mundo, al
principio por trabajo en esos lugares, otras representando a México en
distintos eventos: en dos ocasiones encargado de las cenas oficiales de
México en el Foro Mundial de Economía de Davos; en 3 ocasiones
integrante del Equipo de Cocina para las Copas Culinarias del Mundo
en Lyon, Francia. Y representando a Tijuana y a México en más de 150
eventos internacionales en poco más de 20 países.



Incontables son los reconocimientos que ha recibido a lo
largo de su carrera, como el Academie Culinaire de
France, La Société des Cuisiniers de Paris, la American
Culinary Federation. Ha recibido varias docenas de
reconocimientos en más de 14 paises. Y aclara: “Quizá
esos premios no sean importantes para la gente que está
fuera de esta actividad, para quienes los recibimos es un
estímulo a lo que hacemos y nos impulsa a crear buenos
vínculos con las personas que opinan sobre nuestra
actividad”.

Habiendo vivido en México, donde nació, luego en
Cuernavaca donde se inició en esta profesión, por poco
tiempo en Tijuana, antes de viajar a Paris a realizar sus
estudios, ¿por qué regresar a esta frontera y establecerse
definitivamente, pudiendo hacerlo en París o en cualquier
gran ciudad europea?  No duda en su respuesta:

“Tijuana es muy especial. Tiene algo muy bonito que te
atrae, su ambiente, su gente, te hace sentir muy
bien.Además tiene al lado San Diego.Desde que llegué
estoy feliz, toda mi familia lo está: Marion mi esposa que
por cierto cocina muy bien, mis hijos Yanning, James,
Roger e Istvan son felices. Les gusta mucho la comida,
aunque no cocinan”.

Un orgullo más del Chef Martin, en 1989 en Tijuana en el
restaurante La Tour de France en Tijuana elabora por
primera vez el Original Pastel de Crepas Tijuana; se
caracteriza por los chocolates europeos que le da un sabor
muy especial. En el 2020 abre su restaurante con ese
nombre que le ha dado fama: El Original Pastel de Crepas.
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Continua...CHEF MARTIN SAN ROMÁN
DOMINADOR DE LA GASTRONOMÍA 

A pesar de los años de intenso trabajo, el Chef Martin San Román ni
en broma piensa en la jubilación. “Yo voy a seguir trabajando porque
me gusta lo que hago. Ojalá que nada me lo impida seguir
inventando cosas, creando; haciendo lo necesario con lo que
elaboro, para agradar a las personas”. 

 Esa es la mística de uno de los pioneros de la gastronomía que
estudió en Paris y regresó a su patria para  ofrecer con alegría lo
aprendido. (lep)
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VOLUNTARIADO, ÉXITO DE LOS PATRONATOS

El pasado 30 de mayo hubo una interesante reunión, convocada
por la directiva del Patronato Pro Hospital Civil de Tijuana, A. C.
se realizó en sus instalaciones MI ESTANCIA y a la reunión
acudieron un nutrido grupo de damas para conocer el programa
que da soporte a las actividades de recaudación económica: el
voluntariado. 

Es indudable que el éxito de 25 años de sus actividades y en
especial los últimos 15 años atendiendo en forma amplia,
cuidadosa y profesional a los niños con leucemia y cáncer se
debe a la forma inteligente como han convocado a la sociedad
para integrar una buena área del Voluntariado; en su mayoría
mujeres. La Dra. Gloria Elena Monfort como presidenta
fundadora del Patronato, inició el desfile de personas que
informaron sobre los distintos programas que integran esa área
para la captación de fondos.

Dos aspectos importantes resaltaron de este trabajo que han
realizado en todo este tiempo: el aumento de la sobrevivencia de
los enfermitos, gracias a que se les proporciona los
medicamentos necesarios. Cosa que antes de ese Patronato, no
ocurría, precisamente por las carencias naturales de un
nosocomio que atiende a tantas personas y que no cuenta con
presupuesto necesario. Y si antes 5 niños de 100 enfermitos se
salvaban, ahora es posible buenos resultados en 80 de 100. Ahí
está la enorme importancia de un buen Patronato.

 El otro aspecto sobresaliente y que inspira confianza a los
posibles donantes es la transparencia para el manejo de los
recursos aportados por la sociedad.  Y por supuesto, trabajar en
coordinación y con el apoyo del Hospital General y la Secretaría
de Salud, permite cumplir con amplitud, las auditorias necesarias
para demostrar que es posible el manejo adecuado de los
dineros que se les entrega para trabajar con éxito en favor de la
salud de los pequeños enfermos. 

Esta nota se elabora prácticamente cuando Red Social ya
había cerrado la edición de junio, pero se consideró
importante mencionar esta actividad muy específica del
Patronato. Ya se programó un reportaje muy amplio que
cumplirá la periodista Eva Solís, acuciosa y sensible a todos
los temas que trate las diversas actividades de los
Organismos de la Sociedad Civil. Seguramente que en el
ejemplar de julio se publicará en esta Gaceta.   

MI ESTANCIA Av. Mexicali #74 Colonia Sepanal            
                               patronatohgt@hotmail.com      664

6343988

                         Fotos: Cortesía Patronato HC

mailto:patronatohgt@hotmail.com


A la fecha son miles de personas que se han
beneficiado con este programa que tiene
como objetivo principal el Desarrollo Humano.
Fue una creación de 4 damas tijuanenses que
trabajaron en su elaboración, buscaron el
apoyo y lo obtuvieron, del presidente
municipal del XV Ayuntamiento de Tijuana,
José Guadalupe Osuna Millán.

Es importante que se tenga presente los
nombres de las 4 profesionistas, tres doctoras
y una maestra: Beatriz Machado de Acevedo,
Yolanda Chávez de Martínez, Georgina
Serrano de Romero y María Concepción
López Sedano. Ellas trabajaron en la
elaboración de este importante programa para
padres y madres de familia con igualdad de
compromiso en la educación de sus hijos.

Mujeres comprometidas con la enseñanza,
convencieron de la importancia del programa
y trabajaron durante varias décadas en
impulsar, hasta fortalecer su implementación,
al grado que en la actualidad sigue
beneficiando a docenas de personas
interesadas en estar mejor preparados para
contribuir al desarrollo de sus hijos.

Entre las muchas ventajas de este Programa
Escuela para Padres está detallado de tal
forma que los temas, el tratamiento,
vocabulario está apropiado para los distintos
grados de cultura de quienes acuden a
recibirlo. Las autoras en el libro que reúne el
material, mencionan lo importante que fueron
para su implementación al Sr. Luis Manuel
Bustamante Fernández, como Director de
Desarrollo social Municipal y al Dr. Martín de
la Rosa, Coordinador General de
COPLADEM.

En recuadro especial nos permitimos transcribir la
presentación que aparece en la edición del
Proyecto, en la que el Dr. De la Rosa, explica en
forma sintética, clara y muy de avanzada para esa
época, los antecedentes tomados en cuenta para
apoyar y agradecer el interés de las profesionistas
por esta temática. Es una realidad que ni en el
pasado, ni en el presente, hay cursos especiales
para preparar a los padres de familia. Hasta que en
Tijuana, hizo presencia la Escuela para Padres.

A continuación presentamos algunos de los títulos
que por sí solos dan una idea del Programa que
desarrolla. Y al final algunos datos de cómo hacer
comunicación con la Asociación que actualmente
está encargada de su cumplimiento.
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ESCUELA PARA PADRES
ORIGEN 

DEL PROGRAMA

LA TEMÁTICA

La Familia a través de la historia/El Ciclo de vida de la
familia

La Familia en México/ Paternidad y Maternidad en México
La Familia como unidad y sistema/ La persona y su

autoestima
La asertividad/ La elección de la pareja

Adaptación de la pareja /La comunicación en la pareja
Etapas del matrimonio /El liderazgo en la familia

Circulo de Familia/ El circulo vital.
Teoría práctica del vivir

El nido vacío

Todos estos aspectos se desarrollan con amplitud,
complementándose con ejercicios.(lep)



Presentación del Programa Escuela para
Padres, fue elaborado por el entonces director
de COPLADEM, Dr. Martín de la Rosa
Medellín y amplía la importancia del contenido
del Programa.

La gravedad y abundancia de problemas
sociales que afectan al mundo de hoy y son
indicadores de una profunda crisis.
Desgraciadamente existen muchas
“soluciones” y respuestas a estos problemas
que solo se quedan en los efectos y
manifestaciones, sin llegar a la raíz.

Atacar el narcotráfico con lujo de armamento,
sin abatir el consumo de drogas; o atacar la
criminalidad con cárceles y patrullas sin abatir
el desempleo y la pobreza son solo algunos
ejemplos contraproducentes.

Desde el punto de vista sociológico, la salud
social tiene una relación directa con el grado
de salud de la familia ya que esta es la célula
básica de todo el organismo social.

Desgraciadamente, la sociedad actual atenta
constantemente y de múltiples formas contra la
integridad familiar. Las agresiones contra la familia
son de diverso orden: económico, político, cultural,
ideológico y legal.

Por todo lo anterior, este esfuerzo por desarrolla la
“escuela para padres” es tan valioso, porque va a
la raíz de muchos problemas. Contribuir a la salud,
integridad y estabilidad de las familias es generar
múltiples beneficios a la sociedad. Por ello este
proyecto no solo ha contado con mi simpatía, sino
con mi apoyo, en la medida de mis posibilidades.

Es mi deseo de que este árbol siga dando frutos
abundantes y que iniciativas similares se
multipliquen a lo largo y ancho de nuestro país
para un México mejor. 

Continúa...ESCUELA PARA PADRES
ORIGEN DEL PROGRAMA
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Yolanda Chavez de Martínez

Georgina Serrano Romero

Beatriz Machado de Acevedo

Ma. Concepcion López Sedano



 Para esta ciudad y los vecinos de California este evento iniciado hace 44 años, con breve lapsos de
ausencia por los imponderables (como la Pandemia COVID -19) resulta un orgullo especialmente para los
habitantes que se convierten en anfitriones. Aunque ese lugar lo ocupa por derecho propio el Centro
Cultural Tijuana (CECUT) en sus amplias y prácticas instalaciones, como sucedió del 17 al 26 de mayo
pasado en que se acercaron más de 30 mil visitantes a ese evento de la literatura y convivencia.

En coordinación y armonía como debe ser el buen ejemplo de la gobernanza el CECUT que dirige la Dra.
Vianka R. Santana y la Unión de Librerías de Tijuana organizaron esta Feria del Libro, con algunas
novedades muy agradables, como la invitación a 5 estados de la república y como gran conclusión de esta
edición, la presencia del Ballet de Jalisco, que despertó enorme entusiasmo y felicidad entre los asistentes
que llenaron la Sala de Espectáculos. Ofrecieron dos obras La Noche de Walpurgis y Carmina Burana,
extraordinarios bailarines, ellas mostrando su dominio del ballet, ellos impecables y coordinados en la difícil
disciplina del baile clásico. Espectáculo único.

UN ÉXITO 
LA XXXIX FERIA DEL LIBRO DE TIJUANA
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Ballet de Jalisco 
Interesante la Mesa de diálogo sobre el recientemente fallecido José
Agustín, hablaron sobre su importante obra literaria, el poeta de Baja
California Jorge Ortega y los expertos Luis Arturo Salmerón y Miguel Ángel
Quemain. .

Fotos: Alfonso Lorenzana             
Cortesía del CECUT



Continua...UN ÉXITO 
LA XXXIX FERIA DEL LIBRO DE TIJUANA

El maestro Diego Valadés presentó su libro “Gobiernos de Coalición en
América Latina”, presentado por Teresa Vicencio, quien en el pasado

dirigió al CECUT.

El maestro Diego Valadés y la escritora y poeta Ruth Vargas Leyva en la
presentación del interesante documento “Gobiernos de Coalición en

América Latina”.

La escritora mexicana Carmen Boullosa vino desde Nueva York, donde reside a
presentar su libro de poemas “La aguja en el pajar”. Presentaron Ruth Vargas

Leyva y Mireya Cuéllar

Y ahí mismo en esa Sala, inician las actividades con la conferencia del Mtro. Gregorio Luke sobre la vida y
obra de la gran escritora Elena Poniatowska, en cuyo honor se dedicó esta Feria del Libro. Pocas
personalidades como Elenita que nació en Francia y a sus escasos 10 años fue traída a México por su
señora madre Paula Amor. Y pudiendo hacer su vida en los salones de fiesta y oropel, decidió ser
periodista y luego escritora de enorme prestigio con varias docenas de títulos. El reconocimiento más
proclamado es el Premio Cervantes 2013, pero son muchos más a lo largo de su interesante vida. Muy
justo el homenaje de Tijuana a la enorme Elena Poniatowska.

Los organizadores lograron reunir poco más de 153 personalidades que con el don de la palabra, supieron
compartir algo de sus extraordinarias obras escritas. Premios Nacionales e Internacionales y ¡para todas
las edades y justos! No faltó nada, todo fue planeado con exactitud por sus coorganizadores. Gracias y
Felicidades. (lep)



REFLEXIONES SOBRE LOS VALORES HUMANOS
                           

Por Mons. Salvador Cisneros G.

Tijuana vive cada día la aventura de quienes, desde lejanas tierras, llegan a esta ciudad para iniciar una vida nueva,
para buscar horizontes de futuro, para realizar sueños y esperanzas. Traen consigo una historia y una cultura rica en
experiencias y tradiciones, que hunde sus raíces en la entraña misma de nuestra patria.

Esta ciudad sorprendente y extraordinaria ha sido edificada con esperanza y con dolor, con la fuerza del amor y la
fatiga de los hombres y mujeres que han destacado en los múltiples ámbitos de la cultura humana. Tijuana ha sido
generosa en la filantropía y en la promoción de sus habitantes. Es aliento que impulsa el desarrollo de nuestra región
y de nuestra patria.

Los graves desafíos se han venido precipitando en los últimos tiempos. Hemos vivido años violentos en los que el
horror y la injusticia parecen adueñarse de nuestra ciudad, intimidando, secuestrando y asesinando a hombres y
mujeres.

Este entorno contrasta con el animo de una población que ha crecido bajo el signo de la esperanza y del esfuerzo y
en la que han florecido las grandes manifestaciones de la cultura y de los valores humanos. El desafío parece
insuperable porque hunde sus raíces en una problemática global.Representa la suma de conflictos y de desequilibrios
del mundo en que vivimos.

Pero sus consecuencias son gravísimas. La violencia que nos inunda fragmenta y divide nuestra sociedad, confronta
y aísla a muchos de sus habitantes; desalienta y desmoraliza, corrompe y destruye valores esenciales que
fundamentan nuestra identidad y nuestro desarrollo.

Ante esos desafíos enormes, ¿cómo no recordar el papel que les corresponde a aquellos grupos y personas que se
esfuerzan por aportar soluciones y abrir espacios de diálogos y de intercambio?

Urge una respuesta profunda, convincente y definitiva. Se trata de recuperar no solo una ciudad sino a cada uno de
sus habitantes. Se precisa no únicamente de un esfuerzo moral, sino de una revaloración del ser humano y de su
trascendencia. De su dignidad, su verdad y su libertad. Recuperar al Hombre y sus valores. Y al mismo tiempo
rehacer, con cuidado y paciencia, con inteligencia y audacia, el tejido social que se funda en la autentica solidaridad y
en el respeto de cada ser humano.
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MONS. SALVADOR CISNEROS G.
YA DESCANSA EN PAZ

El pasado 20 de mayo la feligresía católica tijuanense fue conmocionada
con la dolorosa noticia del fallecimiento de Mons. Salvador Cisneros G.
quien desde 1970 llegó a Tijuana de su natal Morelia, aceptando la
invitación del entonces obispoDon Juan Jesús Posadas y Ocampo para
nombrarlo rector del Seminario Diocesano, en donde estuvo 19 años,
como responsable de la formación de sacerdotes. 

Apreciado en distintos ambientes de esta ciudad en la que estuvo como
párroco en la Iglesia Estrella del Mar y luego en Sta. Teresa de Ávila.
Catedrático en UABC, Universidad Iberoamericana y CETYS Universidad,
también escribió en distintos periódicos; en ZETA durante algunos
años.Amigo personal de quienes estamos a cargo de RED SOCIAL,
siempre respondía a las peticiones de colaboraciones especiales.
Ofrecemos un artículo -que sigue muy actual-  publicado en el ejemplar
187 de agosto 2014. Titulado por él:



El velero escuela a lo largo de 4 décadas, ha formado a más de 30
generaciones de capitanes, oficiales, cadetes y personal de clases y
marinería. Su tradición marinera apuesta a las velas, los cabos y la
navegación celestial y sus casi 300 tripulantes cumplen valores como el
honor, el deber, la lealtad y el patriotismo.

La oportunidad de los visitantes es única para conocer a la tripulación
(estudiantes en su mayoría) integrada por jóvenes, serios, atentos,
educados y comedidos a responder las innumerables preguntas e
inquietudes de los visitantes. No todos tienen esa oportunidad, solo
quienes viven cerca de los puertos del mundo en que atracan y siempre
invitando a que visiten el Buque Escuela. (lep)

Subimos con curiosidad…bajamos con orgullo

Se trata de un imponente velero que con
justo orgullo representa a nuestra nación
ante el mundo y surca los mares y océanos,
llevando una tripulación muy entrañable, los
estudiantes que concluido el aprendizaje,
serán los futuros marinos y oficiales de la
Marina Armada de México.

El pasado 24 de mayo llegó por 4 días a San
Diego, Ca. y como en todos los puertos del
mundo que visita, los medios de
comunicación dedicaron muchas notas y
reportajes en las cadenas de televisión e
invitaron a los residentes de California y
Baja California, para que, sin costo, lo
visitaran y convirtieran el recorrido en una
oportunidad de convivencia familiar.

De Tijuana y Ensenada principalmente.
llegaron muchos adultos con sus pequeños
hijos y disfrutaron de un recorrido por la
cubierta, constatando las magníficas
condiciones de todo el equipo…¡hasta
parecía recién sacado de los astilleros! Con
toda libertad se tomaban fotos e invitaban a
los jóvenes miembros de la tripulación a
posar con la familia.

Los cadetes amables, impecables con sus
uniformes, respondían con conocimiento a
las peticiones sobre nombres, sitios, áreas y
todo lo que veían como parte del equipo de
este Buque Escuela. La enorme bandera
mexicana ondeaba con el aire y lucían
imponentes las altísimas velas.
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    BUQUE ESCUELA CUAUHTÉMOC
VISITÓ SAN DIEGO


