
AÑO 26 NO. 277 DICIEMBRE 2024                                   LUZ ELENA PICOS -DIRECTORA

GACETA DE ORGANISMOS NO GUBERNAMENTALES DE BAJA CALIFORNIA

www.lagacetaredsocial.com

Feliz Navidad



Expresó en una ocasión un despistado funcionario de la Secretaría de Desarrollo Social
Municipal de Tijuana que habría que “premiar” (sic) a los Consejeros Ciudadanos que
integraban, hace poco, el Consejo Municipal de los OSC´s. (COMOSOC).
Supuestamente, como eran voluntarios, el premio consistiría en que “se les aprobaran
automáticamente” sus proyectos presentados ante ese Consejo. Esta afirmación suscitó
inmediatamente la oposición de varios consejeros municipales que sostuvieron que,
quien entendía bien lo que es el voluntariado, jamás admitiría tal “premio” ni se
prestaría a esa sugerencia, por considerar que se cometería una injusticia con las
organizaciones del voluntariado que deberían ver calificados objetivamente sus
proyectos en igualdad de condiciones con todas las demás organizaciones que
solicitaban fondos públicos.

           Por fortuna, la discusión y la votación fue ganada por quienes sostenían y siguen
sosteniendo que en el voluntariado debemos dar sin interés alguno y que lo que damos
cada uno de nosotros a los demás no busca intereses personales, sino que nuestras
acciones buscan el bien común, la justicia y la solidaridad para quienes más nos
necesitan, que son los más pobres y que había que calificar los proyectos de manera
imparcial, considerando mejor a los que sirvan a más personas y necesitan con más
urgencia de los recursos. Esto, principio del voluntariado está desarrollado con mayor
hondura en el siguiente artículo que transcribimos: 

El altruismo es mucho más que dar. (Por Jorge Enrique Mújica, Colaborador de Mujer
Nueva, 2010-02-15) 

Publicaba la página en castellano de la BBC de Londres una entrada titulada “Famosos:
¿buena voluntad o sed de fama?” como queriendo suscitar la reflexión en torno a las
acciones de estrellas de la música y del cine a favor de los desfavorecidos. Y al parecer
lo logró pues los comentarios de los lectores no se hicieron esperar, disparando todo
tipo de apologías a favor o en contra de personajes concretos.

Más allá del si es altruismo o búsqueda de fama, me parece más interesante ahondar
en la coherencia de vida, independientemente de quién se trate. Seguro que apoyar
económicamente causas nobles por aquellos hermanos nuestros que más lo requieren
es algo no sólo bueno sino necesario. Pero si eso significa un paliativo para “amodorrar”
las conciencias y luego desfogarse moralmente pues como que entonces ya hay algo
mal.
Por otra parte, el mero hecho de apoyar causas presentadas como buenas no significa
que lo sean. No son pocas las políticas de la ONU (a través del Fondo de Población, de
la UNESCO, etc.) que impulsan el control de la natalidad a través de medios
cuestionables o incluso sin el consentimiento de las personas. Y en eso suelen tener
que ver algunos de sus embajadores (y conste no decimos nombres pues no se trata de
eso).

El altruismo es mucho más que dar. Significa darse. Altruismo es procurar el bien ajeno
aun a costa del propio. Y, sin ese ingrediente, las cosas no saben igual de sabrosas. 

Publicado en enero del 2003. En memoria del Lic. Javier Prieto Aceves, su autor.
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En este diciembre concluye un año que resultó difícil para los mexicanos (recordemos que la Real Academia Española, considera incorrecto

mencionar “la” y “los” que los políticos mexicanos han puesto de moda, habiendo iniciado esta costumbre el entonces Presidente Vicente

Fox).

Celebramos en Red Social que por lo que respecta al Tercer Sector, Voluntariado, Organismos de la Sociedad Civil o No Gubernamentales,

no sentimos tanta pasión por quienes llegaron en el 2018 asegurando que en 5 minutos acabarían con la inseguridad y el huachicol. Y al final

de ese sexenio, las cosas estaban peor.

Hay dos aspectos muy importantes en que los OSC´s. se diferencian para bien del sector gubernamental: esos grupos sociales identifican

más rápido los problemas comunitarios y por lo general forman grupos para atenderlos. También el hecho de que en esos grupos no se

inicien pensando en que tienen fecha de caducidad, les permite poner toda su pasión y entusiasmo en el trabajo, en la ayuda y sin necesidad

de “quedar bien” con los demás.

Y enfrente, es decir en el sector gobierno, cualquiera de su responsabilidad: local, estatal o nacional, están más preocupados por cumplir o

dar la impresión de que cumplirán con sus compromisos de campaña. Pero la verdad, casi siempre se preocupan por repartir el dinero

público, ese que se recibe de los impuestos, para crear muchos programas “sociales”, es decir para repartir dinero, sin siquiera tener

seguridad de que, quien lo reciba, realmente lo necesita.

Por eso es que en los OSC´s. en estos últimos 6 años, especialmente, muchas instituciones se han dedicado a trabajar con ahínco, buscar la

forma de conseguir los financiamientos, ya sea organizando programas productivos o buscando fuera de México los apoyos. Esas

instituciones internacionales que durante muchos años han ayudado a los gobiernos de América, con el deseo de contribuir al desarrollo

social de los países para que haya, en lo posible paz social.

Ojalá que este gobierno federal que empieza e incluso los ayuntamientos de Baja California que también se inicia, vean hacia el pasado,

antes de que los “programas asistenciales” fueran los consentidos para atraer votos. Antes, generalmente la mirada estaba puesta a

funcionarios cumplidos, trabajadores y honrados. Y aunque al final no todos merecían la confianza y el respeto de la ciudadanía, había

ejemplos muy respetables.

Hoy hemos de confiar que haya respeto, prudencia y honradez en el trabajo y en el manejo del dinero público. Las calificadoras

internacionales nos dicen que México tendrá un año difícil en lo que respecta su economía.Prudencia y trabajo…no nos queda de otra.

RED SOCIAL agradece el apoyo del Lic. CARLOS BUSTAMANTE ANCHONDO para la realización de esta Edición.   

Mensaje 
de La Directora
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DISFRUTEMOS
LA FLOR DE NOCHE BUENA

Es considerada como la más representativa de diciembre y por supuesto el símbolo floral icónico en las fiestas navideñas.

Tiene características únicas además de su colorido y belleza, pues es duradera y por si esto fuera poco es originaria de México, y dicen los
conocedores que también de alguna parte de Centroamérica.  Su nombre en botánica, como todos, es difícil de aprender y pronunciar:

Euphorbia Pulcherrima. Pero a usted no se le ocurra llegar al mercado y solicitarla en esa forma…la mirarán con extrañeza.

En el mundo es plenamente identificada como Flor de Navidad o Noche Buena. Esta flor en muy popular en distintos países. Y por supuesto
nuestra nación lleva la primacía en solicitudes de siembra o compra.En México se cultiva con gran éxito en las regiones tropicales, siendo la

bella Taxco la más reconocida por la cantidad y aficionados a su siembra, además de los que se dedican a comerciarla.

Hasta el 2023 México ocupaba el cuarto lugar a nivel mundial por superficie cultivada: 248 hectáreas dedicadas a la Nochebuena, la gran
mayoría en invernaderos. Esta actividad genera alrededor de 13,000 empleos directos. Y las principales entidades dedicadas a su cultivo en

nuestro país son Morelos, Michoacán, CDMX, Puebla y Estado de México.

Un poco de historia de esta icónica FLOR.
Los antiguos mexicanos, en la época prehispánica, la llamaban en náhuatl “Cuetlaxóchiutl” vocablo que proviene de la unión de dos palabras

“Cuetlaxtli” que significa cuero y “Xóchitl” que significa “flor” o “la reina de las flores” o “el cuero”. Para los aztecas su color simbolizaba la
sangre de los sacrificios que ofrendaban al sol para renovar sus fuerzas.

Un récord mundial que tanto nos gusta a los mexicanos:
Por allá a inicios del 2000 o 2002 los cultivadores de la flor de Noche Buena decidieron captar el interés del mundo y trabajar en ello para

ingresar a los Récord Guinness con “La Flor más grande del Mundo”. Y ¿cómo lograr esta hazaña? Usando el ingenio, la paciencia y
uniéndose un numeroso grupo de entusiastas personas originarias de la bella Taxco, ciudad que ya es famosa a nivel mundial por la calidad

de su joyería y figuras distintas de plata.

Los taxqueños pusieron manos a la obra, primero seleccionaron un lugar entrañable de la ciudad: la Plaza Borda, y ahí se dedicaron a
colocar más de 5000 macetas con flores de Nochebuena y coordinados por un diseñador de jardines, recrearon con exactitud la figura de

una FLOR DE NOCHEBUENA, gigantesca, en esa año y por varios más fue considerada como LA MÁS GRANDE DEL MUNDO. (lep)
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RECONOCEN A PERSONAS QUE HAN HECHO DEL ALTRUISMO SU MISIÓN DE VIDA.

El Premio Estatal al Altruismo – que desde 1999 se ha entregado en forma de Ángel de manera
ininterrumpida aún con la pandemia- celebra su XXV Aniversario de reconocer a las personas que han
hecho del altruismo su misión de vida en Baja California, para ayudar a los grupos más vulnerables de la
entidad.

En una emotiva ceremonia realizada el pasado 11 de noviembre, por primera vez este premio fue
entregado por representantes del sector empresarial, la Lic. Zaida Luz López Sánchez, presidenta de
CANIRAC, y Carlos Jaramillo, presidente del Consejo Coordinador Empresarial, así como por el Dr. Jorge
Álvaro Ochoa Orduño, presidente de la Comisión Estatal de Derechos Humanos de Baja California.
Los integrantes del Patronato de Red Social, que preside el C. P. José Raúl Navarro, también participaron
en la entrega de este premio – como lo hacen cada año- para reconocer a quienes se han destacado por
su trabajo a favor de la sociedad.

Correspondió al Comité de Evaluación, presidido por la doctora Haydee Gómez Llanos Juárez, vicerrectora
de la UABC Campus Tijuana, e integrado por la Lic. Ana Lilia Nevárez Espinosa, consejera del Consejo
Municipal de Organismos de la Sociedad Civil de Tijuana (COMOSC); la Ing. Adalid Murguía, ganadora del
Ángel 2023; la Dra. Gabriela Navarro, académica, y la Arq. Yolanda Enríquez de la Fuente, integrante del
Patronato de Red Social, designar a los ganadores.

ECOS DE LA CEREMONIA AL ALTRUISMO
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DRA. HAYDEÉ GÓMEZ LLANOS 

LIC. ANA LILIA NEVÁREZ

ING. ADALID MURGUÍA

ARQ. YOLANDA ENRIQUEZ

DRA. GABRIELA NAVARRO

LIC. ZAIDA LUZ LÓPEZ
LOS GALARDONADOS, EMPRESARIOS Y PATRONATO

COMITÉ DE EVALUACIÓN

Por Eva Solís
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Raúl Navarro afirmó que los aspectos que considera este Comité para elegir a quienes se harán acreedores
al Ángel son: “acciones de solidaridad humana, compromiso moral hacia sus semejantes, calidad de la
acción altruista y trascendencia de la conducta o ayuda, y esfuerzo personal, de quien otorga la ayuda”.

Los premios otorgados este año fueron el Ángel Dorado Institución para Ancla Eterna A.C. de San Quintín
por la labor que han realizado Débora García y Austin Taylor Robinson para integrar a la sociedad a niños y
jóvenes discapacitados, y el Ángel Dorado Individual para la Asociación Pro Autismo A.C., fundada por Lilia
María Vallejo y Sebastián Lanz para apoyar a los niños y jóvenes con autismo, así como a sus familias.

El Ángel Plateado Institución fue para el Banco de Alimentos A.C. de Ensenada, fundado por Víctor Hazael
Godínez Hurtado, por sus acciones para llevar alimentos a quienes más los necesitan, y el Ángel Plateado
Individual fue para la enfermera María Isabel Carbajal, quien administra el asilo Agnes Lester y cuida de las
personas de la tercera edad que viven ahí.

Continua... ECOS DE LA CEREMONIA AL ALTRUISMO
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DÉBORA GARCÍA

VÍCTOR HAZAEL GODÍNEZ HURTADO

LILIA MARÍA VALLEJO Y SEBASTIÁN LANZ

MARÍA ISABEL CARBAJAL

C.P. RAUL NAVARRO
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El Ángel Post Mortem fue para el empresario Rodrigo Valle Hernández, (quien falleció en
septiembre de 2023), por su labor con la Fundación Valle Bibb y cuyo lema “Pasión por
Ayudar” hizo realidad al apoyar a diversas organizaciones.
Y también por primera vez los ganadores de los Ángeles dieron un amplio testimonio del
trabajo que han realizado durante varios años y de las motivaciones que dieron origen a
que se dedicaran a trabajar para apoyar a un sector vulnerable de la sociedad, logrando
conmover a los asistentes que se sintieron identificados con sus causas.

El presidente del Consejo Coordinador Empresarial, Carlos Jaramillo, afirmó que “no
sólo a los galardonados se les quiebra la voz, creo que a todos los que estamos aquí al
escuchar las historias, nos sucede lo mismo. Y lo único que puedo pensar es que Dios
está aquí presente en todos ustedes los galardonados porque al final Él trabaja de
diferentes formas y esto es un claro ejemplo de cómo Él (DIOS) trabaja en nuestro
mundo”.
El líder empresarial dijo que “para mí es un honor hoy representar a un sector
empresarial, no hablo por mí, hablo por todos aquellos empresarios que muchos evitan
sus nombres y apellidos y lo que menos quieren es lucir, sino aportar a cada uno de los
trabajos que ustedes hacen”.

Continua... ECOS DE LA CEREMONIA AL ALTRUISMO
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LIC. CARLOS JARAMILLO

DR. JORGE ÁLVARO OCHOA ORDUÑO, PRESIDENTE DE LA COMISIÓN ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS DE BAJA CALIFORNIA., ELSA ARNAIZ, SRA DENISSE
BIBB DE VALLE Y RODRIGO VALLE BIBB
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La directora de la gaceta Red Social, Luz
Elena Picos, afirmó que los Organismos de la
Sociedad Civil (OSC´s) trascienden a los
gobiernos, porque ellos (los funcionarios) se
van, pero el compromiso de las
organizaciones queda ahí presente y esto es
lo importante.

“Gracias a Dios que existen los OSC´s porque
están vinculados a los problemas sociales y
fortalecen el ambiente social”, añadió la
directora, “son las personas más relacionadas
con lo que sucede en el mundo porque los
funcionarios llegan y se van, pero lo más
importante es que los grupos están ahí y
siguen trabajando”. 
 
Avala UABC la imparcialidad 
Desde la creación de este premio, Luz Elena
Picos le pidió al entonces vicerrector de la
UABC Campus Tijuana, René Andrade, que
participara como integrante del Comité de
Evaluación para elegir a los primeros
ganadores del Premio Estatal al Altruismo.

Continua... ECOS DE LA CEREMONIA AL ALTRUISMO
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Inicialmente se había contemplado que
cada año cambiaran todos los
integrantes del Comité de Evaluación,
por diversas circunstancias, recordó
Luz Elena Picos. Sin embargo, el Dr.
René Andrade respondió: “Acepto con
mucho gusto, pero con una sola
condición: que el vicerrector en turno
participe cada año en este Comité” y
desde 1999 hasta la fecha así se ha
hecho.

LUZ ELENA PICOS 

LOS GALARDONADOS

mailto:redsocialdeOscs@outlook.com


Continua... ECOS DE LA CEREMONIA AL ALTRUISMO

“Esta representación de nuestra muy querida UABC significa que se tiene la confianza de que se está
actuando en forma correcta y se está tratando de ser justos e imparciales”, afirmó la directora de la gaceta
Red Social durante la ceremonia de entrega de los Ángeles. 
 
Contribuye a una cultura solidaria
En entrevista, la doctora Haydee Gómez Llanos afirmó que la UABC apoya el Premio Estatal al Altruismo
por su compromiso social, el fomento de valores en estudiantes, el desarrollo de liderazgo y la
colaboración con la comunidad, contribuyendo así a una cultura solidaria en Baja California. 

La vicerrectora añadió que al ser la UABC el principal aval de este premio, aporta credibilidad e
imparcialidad al proceso de selección de los ganadores. “Creemos que con nuestra participación
aseguramos criterios objetivos y de transparencia y esto no sólo reconoce el mérito de los ganadores, sino
que también inspira a otros a participar en acciones altruistas y solidarias”, comentó la doctora Gómez
Llanos.
 “La importancia de otorgar este premio cada año y de promover el altruismo fomenta valores importantes
como la empatía, la solidaridad y la responsabilidad social”, añadió la vicerrectora, “a través de estos
reconocimientos, nuestros estudiantes valoran la importancia de ayudar a los demás y a ser conscientes
de las necesidades que hay en la comunidad”. 
Y afirmó: “Cuando se reconoce y celebra el trabajo altruista, se fortalecen los lazos comunitarios, además
de cultivar un ambiente donde prevalecen los valores humanos”.
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DRA. HAYDEÉ GÓMEZ LLANOS 
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José Gabriel Rivera Delgado.
Lic. en Historia, por la UABC

Tijuana le debe mucho a este hombre por su  
profesionalismo para dotar a la llamada
Ciudad más visitada del Mundo de un archivo
Histórico.Y desde hace tres años, gracias a la
inteligente invitación de Alma Delia Abrego,
Secretaria de Cultura del Estado, este
profesionista excepcional está integrando el
Archivo Histórico de Baja California. Y no es
muy aventurado asegurar que al concluir los 6
años del gobierno actual, la institución sea
considerada como una de las mejores, de
esta república nuestra.

Desde sus tiempos de estudiante y luego
años de profesionista, sus maestros y los
expertos en el tema, han reconocido a Gabriel
Rivera por su seriedad en el trabajo, su
acuciosidad para la investigación, su carácter
afable que le relaciona con toda naturalidad
con los grupos sociales de nuestro Estado.
Todo esto y su natural inteligencia lo han
llevado a integrar, con poco presupuesto,
muchísimo trabajo, relaciones interpersonales
y enorme amor a su profesión para dotar,
primero a Tijuana y ahora a esta entidad
federativa de Archivos, ricos en información, a
pesar de que los años de vida
contemporánea son pocos. Comparados con
el resto de la república.

Conocemos de cerca la labor realizada por
José Gabriel para acercarse, solicitar y
obtener la respuesta afirmativa de los
antiguos de Tijuana para que le confiaran sus
tesoros familiares. Pero este amigo nuestro
les transmitió la confianza de que esa riqueza
tan entrañable estaría en buenas manos. Y
gracias a eso, a pesar de los pocos años de
trabajo, para un Archivo Histórico de una
ciudad, el de Tijuana es considerado como de
los mejores por sus colecciones y personajes
que ha sabido encontrar, gracias a la
tenacidad de sus investigaciones. Solo
mencionaré un ejemplo el de Enrique Bordes
Mangel revolucionario maderista, a quien se
le atribuye la redacción y uno de los firmantes
del Plan de San Luis.Enterrado en Tijuana,
vivió aquí, poco más de 5 años.
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Sobre la labor que está haciendo como creador del Archivo
Histórico del Estado 29, sin conocer de cerca esta historia, solo
deseamos que las autoridades de gobierno, tengan presente que 3
o 6 años, no son suficientes para dotar a los bajacalifornianos de
un Gran Archivo Histórico.Que haya continuidad para que José
Gabriela Rivera, nos diga en su momento: MISION CUMPLIDA en
sus etapas primarias. Porque sabemos que la Historia es un
movimiento constante, descubrimientos sin fin, paciencia y sentido
de la observación, y en especial, profundo amor y conocimientos
sin límites y nuestro historiador JOSÉ GABRIEL RIVERA, posee
todo eso y más.  Entregará grandes cuentas.
Su historia profesional en síntesis:
De 1998 al 2000 fue encargado del Acervo Documental y
Biblioteca del Instituto de Investigaciones Históricas de la UABC.
Es integrante de las más reconocidas instituciones locales y
nacionales, por ejemplo: Sociedad de Historia de Tijuana,
Seminario de Cultura Mexicana, Corresponsalía Tijuana, Sociedad
Mexicana de Geografía y Estadística, Corresponsalía Tijuana,
entre otras instituciones.
Ha publicado cientos de reportajes y artículos sobre temas
históricos y semblanzas biográficas de personajes, edificios,
monumentos, colonias, calles, todo ello en periódicos y revistas
regionales.Actualmente es el Jefe del Archivo Histórico del Estado.

Gracias Gabriel por haber aceptado la invitación para comentar el
libro póstumo de Javier Prieto Aceves LOS TRAYECTOS DEL
MISTERIO. Es un honor contar con tu presencia y conocimientos.
(lep)
La participación del Lic. José Gabriel Rivera, la puede escuchar
enwww.lagacetaredsocial.com
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MEXICALI RECIBIÓ
LOS TRAYECTOS DEL MISTERIO

Usted imagine la presentación del libro
póstumo de Javier Prieto Aceves, en la
Biblioteca Central de Mexicali, justo el
último día en que la burocracia de Baja
California ha decidido parar en sus
labores.Y conste, no por flojera, sino porque
las autoridades han determinado
movimientos contables en los que la peor
parte lo llevan los trabajadores.

Por fortuna y gracias a la amabilidad del
Mtro. Javier Fernández Acevez (con z)
director del Fomento a la Lectura
(Secretaria de Cultura de B.C.), las puertas
de la Biblioteca se abrieron puntuales para
recibir a los interesados en esta
presentación, con la que concluye el
itinerario fijado: CECUT Tijuana (21 de
junio) CEART Ensenada (24 de octubre) y
Mexicali (28 de noviembre).

11  redsocialdeOscs@outlook.com www.lagacetaredsocial.com

El Mtro. Javier Fernández, personalmente a
nombre de la Gobernadora Marina del Pilar Ávila
Olmeda y de la titular de la Secretaría de Cultura
del Estado, Alma Delia Ábrego, dio la bienvenida a
los presentes y cedió el micrófono a Luz Elena
Picos que brevemente dio los pormenores y
justificación para estar ahí con ese libro último (el
5º del autor) de Javier Prieto Aceves y entregarlo a
la Mtra. Leticia Maldonado para que su institución,
recibiera íntegramente lo recaudado con su venta.
Y así contribuir a una gran causa en favor de las
mujeres.

La presencia como comentarista del Mtro. José
Gabriel Rivera, creador del Archivo Histórico de
Tijuana, misma misión que desde hace 3 años le
fue encomendada para el fortalecimiento del
Archivo Histórico de Baja California. 

Luz Elena Picos y José Gabriel Rivera Javier Fernández Acevez, 
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Continua...MEXICALI RECIBIÓ
LOS TRAYECTOS DEL MISTERIO

Los generosos e interesantes comentarios sobre esta obra del Maestro Javier Prieto Aceves, se
podrán leer en la página www.lagacetaredsocial.com   y también la breve intervención de la Mtra.
Leticia Maldonado para agradecer la entrega de los últimos 40 libros del autor. 

Luz Elena Picos, esposa que fue del Mtro. Javier Prieto Aceves agradeció a las autoridades
estatales la hospitalidad de recibirnos en la Biblioteca Central para compartir con los presentes este
libro que ha merecido entrañables comentarios de los presentadores en Tijuana: Dra. Ruth Vargas
Leyva, la comunicadora Bibi Uribe, la directora del CECUT, Dra. Vianka R. Santana. En Ensenada
el Mtro. Virgilio Muñoz y aquí en Mexicali, el Lic. en Historia José Gabriel Rivera.  Todas esas
intervenciones están en la página www.lagacetaredsocial.com
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GENERACIÓN PRIISMA, A.C.
CELEBRÓ SU XIII ANIVERSARIO

Justo la fecha en que internacionalmente se recuerda el Día Internacional de las personas con
Discapacidad, el 7 de diciembre en el Salón Comunitario del DIF MARÍA ELVIA AMAYA, ubicado
en la sección Tercera del Río Tijuana, integrantes y voluntarios de Generación PRIISMA, A. C.
reunieron a los amigos y compañeros de los OSC´s. para celebrar 13 años de servicio a las
personas con discapacidad.

Donación económica depositando en Banco Azteca 5512 3824 1541 0549

En especie para ayudar a las personas que acuden a terapia y orientación,
necesitan de la ayuda comunitaria.Llamar al 664 625 3562 o
generacionpriisma.com

Ofrecer tiempo para auxiliar en los talleres, ahí mismo se les capacita.
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Esta institución que ayuda a quienes lo requieran y vivan en Playas de Rosarito y
ciudad de Tecate, en su tiempo de servicio cuenta con 25 talleres y capacitaciones
dedicadas a personas con discapacidad visual, intelectual, auditiva, motriz y
psicosocial. Todo esto con apoyo psicológico, educativo, laboral y recreativo con
empatía y gran sentido humanista.

Al ser una institución sin fines de lucro y con resultados exitosos en más de 400
personas atendidas por sus especialistas, lógicamente requiere de la comprensión
y ayuda de la comunidad. ¿Cómo hacerlo? Hay tres formas 
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Continua...GENERACIÓN PRIISMA, A.C.
CELEBRÓ SU XIII ANIVERSARIO
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MISIÓN 
 

Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad, con apoyo, educación y
capacitación psicológica, legal, laboral y recreativa para lograr su inclusión social de forma plena
y humanista. 

Es importante informar a la comunidad que esta institución registrada en el Directorio
Municipal de OSC´S. de la Secretaría de Bienestar del Ayuntamiento de Tijuana tiene
la

Solidarias con los felices miembros de
PRIISMA; (de izq) Lic. Leticia I. Picos,
administradora de Asociación de
Bomberos de B.C. INC. A.C., Rosa Sotelo
Coronado, directora del Asilo de Ancianos
El Tesoro de Vivir, A. C. y Silvia Mejía Ruiz,
directora de Casa de Cuidados San
Francisco, A. C. 

VISIÓN

Lograr la plena inclusión de las personas con discapacidad, en cualquier ámbito de la sociedad.

Yolanda Torres Franco, presidenta de Generación
PRIISMA, A. C.

Asistentes a la celebración
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MARÍA GUADALUPE ESQUIVEL

Inició en el 2010 dando apoyo y orientación a padres de hijos con autismo, para posteriormente darles terapias a domicilio, de manera gratuita,
generando posteriormente la fundación SONRISAS DEL AUTISMO, A. C. En donde se maneja la modalidad de apadrinamiento para personas con
limitación económica absoluta para no cubrir la cuota de recuperación, así como se maneja la modalidad de aportación mínima con limitación
económica relativa.Participa en charlas y foros en diversas organizaciones, aporta contenido constante en redes sociales; ha dado entrevistas a
diversos medios de comunicación, todo ello para dar a conocer información relevante relacionada con el Autismo, así como otro tipo de discapacidad,
no solo para difundir esta información, sino para generar conciencia y sensibilizar a todo aquel que esté interesado en el tema. Ha dado cursos de
capacitación a padres con hijos con autismo, así como a personal que labora en instituciones publicas que han requerido de su apoyo. 

INSTITUCIONES Y PERSONAS SEMIFINALISTAS 
XXV PREMIO ESTATAL AL ALTRUISMO

Siempre lo hemos dicho que para Red Social, todas las instituciones y personas que “viven para servir” como alguna vez expresara Madre Teresa de Calcuta,
son merecedoras del reconocimiento social. En el caso del Premio Estatal al Altruismo, desde el primer año las reglas han sido claras, los evaluadores que van
cambiando cada año son personas reconocidas por su representatividad social.

También lo hemos dicho que la enorme mayoría de quienes son postulados, muchos ni siquiera lo saben, ni tampoco realizan sus acciones altruistas buscando
un reconocimiento. Red Social instituyó este Reconocimiento con el deseo de que las buenas conductas sirvan de ejemplo para muchos que quieren, pero no
saben como servir a la sociedad. Aquí, más de una persona ha encontrado una guía de acción. 

En estos años, la diferencia de puntos mínios han hecho la diferencia de que se les entregue o no El Ángel al Altruismo. Con el tiempo los mismos evaluadores
han marcado la pauta o perfeccionado el formato. Todos han coincidido de que no es bueno para la causa entregar 5, 15 o 25 Angelitos en el mismo año.
Desde hace más 15 años solo se entregan CINCO en total: 2 a instituciones (Dorado y Plateado) 2 a personas (Dorado y Plateado) y 1 Post Mortem.

Hoy al llegar a los 25 años consecutivos de entrega, presentamos la historia en brevedad de tres semifinalistas en cada una de las categorías. Es la primera
vez que se hace y confiamos en que los que mencionaremos a continuación, no se disgusten o reclamen de que “ellos no sabían nada”.La verdad, nadie pide
permiso para hacer las inscripciones de quienes en su concepto realizan actos altruistas. Y en Red Social, honramos esa conducta. Incluso hay quienes
después de una o varias postulaciones han obtenido El Ángel.

ANGÉLICA MARÍA VARGAS

Desde hace 19 años un matrimonio de Ensenada inició su labor de
proporcionar ayuda integral a los ancianitos de Ensenada. Considerando la
importancia de que se informara adecuadamente a la comunidad, fue en el
2012 cuando pudieron constituirse como en asociación de Servicio. Este
buen matrimonio, logró atraer a 3 personas para que les ayude en la
atención. Como objetivo principal en ofrecer todo tipo de atención especial,
médica, psicológica o neurológica. Los cuidados de ancianos requieren de
muchos gastos, pero las familias de esos ancianos, aportan lo que pueden o
de plano tienen beca completa. Las humildes instalaciones de esta Casa del
Abuelo tienen capacidad para 25 o 30 personas máximo. En el correr de los
años han sepultado alrededor de 100 abuelitos, ayudando a las familias con
gestiones o aportando lo que pueden para dar sepultura a los fallecidos. Ahí
las familias llevan a su adulto mayor para que sea atendido y aceptan
recibirlos con cualquier condición física o discapacidad natural. Como en
toda institución el principal reto es solventar los gastos y aunque la
institución Casa del Abuelo Amistad de Ensenada, A. C. cuenta con sus
registros necesarios, entre ellos no hay la preparación necesaria para
gestionar en las dependencias gubernamentales, ayuda para esta obra, que
sin duda, atiende por decisión propia, problemas o asuntos que los
gobiernos deberían cubrir. Están ubicados en un lugar casi rural utilizando
paneles solares. 

ROLANDO PARRA GOMEZ

Soy uno de los beneficiados con esta obra que un buen hombre
inició en Tijuana, hace más de 15 años, para cuidar la salud de
su hijo que padecía leucemia. Mis padres me llevaron con el en
su afanosa búsqueda de mi alivio. Dios les ayudó pues llegamos
al lugar preciso pues se trataba de un sitio que ponía en práctica
la herbolaria, algo que nuestros antepasados de distintas etnias
practicaron por muchos años. En ese sitio se les entrega
gratuitamente su dotación de medicamentos naturales y
herbolarios a niños y adultos que padecen leucemia, cáncer o
tumores malignos. No suplen a la medicina clínica, sino que los
medicamentos naturales aportan sus dosis de curación.Hay
alrededor de esta institución, docenas de personas que han
superado sus enfermedades y hoy, como yo, gozan de salud. Es
increíble la pasión y seguridad de este hombre que por los
resultados vistos, insiste en la importancia de esos productos de
la herbolaria y siempre está para responder a las peticiones que
le llegan. Salí con mi familia de Tijuana, vivo en Tecate y muy
agradecido con don Rolando.  Es seguro que él ha tenido
cuidado de llevar un Diario con los nombres de los que ha
ayudado a recuperar la salud.
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 Al ser representante de la Red de Padres de Familia de las Escuelas de Centro de Atención Múltiple (CAM-Ensenada) realiza aportaciones
relacionadas con proyectos de inclusión, así como charlas que ayudan a temas relevantes en el CAM. Da cursos a personal de seguridad pública de
Ensenada para poder detectar a personas dentro del trastorno del Espectro Autista (TEA) para que de esa forma puedan realizar mejor su labor. Cada
día 2 de abril (Dia de la Concienciación del Autismo) realiza actividades en distintos centros y lugares médicos, con la finalidad de reunir a personas y
familias que tengan o no un familiar con autismo con el objetivo de realizar una mayor difusión acerca de este Espectro. Ha desarrollado propuestas
para actividades tales como el Surf en donde se han enfocado en las necesidades de una persona con autismo. Lo anterior es un poco de lo que la
Lic. Esquivel ha realizado.

CATEGORÍA INDIVIDUAL:
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MUJERES UNIDAS OLYMPIA DE GOUGES, A. C.

La organización nació en el mes de junio de 2005 en la ciudad de Tecate, BC, con el objetivo de Concientizar a la
mujer en su problemática social, económica, cultural y política con especial énfasis en la violencia de género desde
la perspectiva de Derechos Humanos y de Género.  En su integración hubo desde mujeres profesionistas, amas de
casa, trabajadoras de la maquila, empleadas que en su gran mayoría ya tenía experiencia en la defensa de los
derechos de las mujeres.  En el inicio conto con tres programas de trabajo. Salud Reproductiva, Derechos
Humanos de las Mujeres y Violencia de Género que desarrollaban su trabajo en la Calle Elias Calles No. 98, Zona
Centro de la ciudad de Tecate.   Actualmente se trabaja en el Programa de Violencia de Género, que es la atención
legal y psicológica de mujeres, niñas y niñas en situación de violencia a través de profesionales especializadas en
la violencia de género y en el de Derechos Humanos de las Mujeres, que es básicamente impartir talleres sobre
diversidad de temas en relación a la situación de discriminación de la mujer que todavía se vive y en la observación
y seguimiento de programas y políticas públicas. 

Ha sido un constante reto el continuar en esta labor dado que no somos una instancia de gobierno, ni de carácter
religioso y que no recibimos apoyo de ninguna instancia, 
Actualmente estamos integradas en los trabajos del Observatorio Nacional de Feminicidios lo cual no solo nos ha
permitido estarnos capacitando y actualizando en el feminicidio, sino que se ha impulsado con éxito la re -
tipificación del delito de feminicidio, que la violencia familiar sea haya logrado que sea considerado como un delito
de oficio, además de presentar propuestas en relación a los Institutos Municipales de las Mujeres ate la creciente
ola de violencia hacia mujeres y niñas. 

Continua...INSTITUCIONES Y PERSONAS SEMIFINALISTAS 
XXV PREMIO ESTATAL AL ALTRUISMO
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PROYECTO PAZ Y DIGNIDAD, A. C.

Esta institución fue fundada en 1992, su trabajo desde entonces ha sido intermitente. Deja de actuar por etapas, debido a las
actividades que desarrollan sus integrantes, fue fundada por la señora Laura Cota López y un grupo de personas interesadas
en la temática de los pueblos indígenas, sin etnias en especial, solo pensando en los grupos de nuestro estado. Considerando
que no reciben atención adecuada de sus autoridades.Así que básicamente su objetivo es brindar servicios gratuitos
destinados a preservar los usos y costumbres de las comunidades nativas de Baja California. Dedican atención especial a todo
lo relacionado con la educación de la niñez y adolescencia y a la protección del medio ambiente. Cuentan con una casa hogar
en la que se atienden justamente a niños y jóvenes en edad estudiantil. Con material didáctico, apoyos de personas que los
guían en sus tareas y los impulsan a seguir estudiado, a no abandonar algo que será importante en su vida de adultos. Hay
inscritos 148 niños del área rural y de montaña. En registros tienen a 450 miembros. 

CATEGORÍA INSTITUCIÓN
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Continua...INSTITUCIONES Y PERSONAS SEMIFINALISTAS 
XXV PREMIO ESTATAL AL ALTRUISMO
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UNA NUEVA VISIÓN, A. C.

En Baja California durante muchos años se ha observado que el alcoholismo y drogadicción
tiene muchos adeptos y poca atención de las autoridades para ofrecer ayuda a ese tipo de
enfermedad, pues aunque no es reconocida, sino se le identifica como “vicio”, quizá por ello no
se atendía como tal. Corrían los últimos meses del 2008 cuando un grupo de madres de familia,
se reunió para buscar la forma de atender a sus hijos y esposos. Una vez que reunieron la
información sobre esos “vicios” abrieron una modesta institución a la que nombraron UNA
NUEVA VISIÓN. Pronto observaron que había varias en Tijuana con el mismo objetivo, eso los
animó para buscar ayuda profesional y armar el programa, sistema y formato más adecuado
para ofrecer la oportunidad de ayudar a superar esta enfermedad. Hoy se cuenta con
instalaciones adecuadas, en el Murua, Zona Norte y Fracc. Soler. Le ofrecen charla para
fortalecer emocionalmente sus vidas, actividades recreativas, platicas familiares e incluso
realizan quincenalmente juntas familiares para estimular su recuperación y se vuelvan reunir y
en general les enseñan a lidiar con las emociones para que encuentren la forma saludable de
enfrentarse a ellas. En estos años y al 2023 han pasado por las instalaciones, más de 8 mil
personas que se han dado la oportunidad de superar sus adicciones. Y son muchos los que en
agradecimiento a esa sobriedad alcanzada, se acercan a ayudar en las actividades de las
institución y procuran estar presentes y ofrecer sus testimonios. Baja California cuenta con casi
100 instituciones de este tipo, sostenidas íntegramente por personas que padecieron esa
enfermedad o alguno de sus parientes.  
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RECORDANDO 
LA IMPORTANCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS

EL NACIMIENTO EN NUESTRO ESTADO
DE LA INSTITUCIÓN PROTECTORA

DE LOS DERECHOS HUMANOS

Tras varios meses de intenso trabajo en la XIII Legislatura de Baja California se presentó a la H.
Asamblea el siguiente punto resolutivo.

ÚNICO: Es de aprobarse y se aprueba el Proyecto de Ley que crea la Procuraduría de los Derechos
Humanos y Protección Ciudadana, en los términos que se anexan al presente dictamen.

DADO en la Sala de Comisiones del H. Poder Legislativo, en la ciudad de Mexicali, B. C., a los 30 días
del mes de enero de mil novecientos noventa y uno.

Una vez elaborado dicho Dictamen, este fue turnado al pleno para su discusión, votación y aprobación
en su caso, en sesión celebrada el jueves 31 de enero de 1991 bajo la presidencia de la C. Diputada
Dolores de María Manuell Gómez de Méndez.

Con fecha 5 de abril de 1991 en las instalaciones del Congresos Local y con el apoyo de casi el 100%
de los diputados, tomó protesta el primer Procurador de los Derechos Humanos y Protección Ciudadana
de Baja California el Contador JOSE LUIS PÉREZ CANCHOLA.

                             Fecha histórica para Baja California

Para recordar el 76 Aniversario en que la ONU fijó como el 12 de Diciembre  Día Internacional de los
Derechos Humanos, se ha convocado a distintos grupos sociales al Primer Encuentro Estatal de Buenas
Prácticas de Derechos Humanos en Baja California.

Con la aspiración de reunir el lunes 16 de diciembre en la Casa de la Cultura de Mexicali, se invitó a
representantes de los 3 niveles de gobierno, organismos autónomos, sociedad civil, académicos y
empresarios para reflexionar sobre los adelantos logrados en esta materia. Nunca tan actual este tema,
debido a los muchos cambios determinados por los Poderes Ejecutivo y Legislativo.

Será interesante conocer los resultados de esta importante reunión. Red Social, solicitará la información
de esa jornada sobre los Derechos Humanos, al presidente de la Comisión de Derechos Humanos de
Baja California, Lic. Jorge Álvaro Ochoa, para compartirla con nuestros lectores.
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 JOSE LUIS PÉREZ CANCHOLA
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*En México hay el Día del Perro
*Internacionalmente hay el Día del Perro Callejero

Muchas personas tienen como mascotas preferidas
a los perros. Mucha gente a los gatos.

En términos generales son los animalitos preferidos
aunque en gustos se rompen géneros.

Desde el 27 de julio de 2009 en Chile se inició el Día
Internacional del Perro Callejero. En México, el 19 de
julio desde el 2011 está instituido el Día del Perro.
En el primero de los casos se aspira a crear
conciencia de que en las calles hay perros
abandonados y para ello se sugiere en ese día, dar
alimento y agua a los que andan de callejeros.  En
México lo que se pretende es crear conciencia entre
la ciudadanía que tener una mascota, compromete a
su dueño o dueña.

En Baja California desde el 27 de noviembre de 1998
fue publicada en el Periódico Oficial la Ley de
Protección a los Animales Domésticos con el
compromiso para cada ayuntamiento de elaborar el
Reglamento respectivo. En Tijuana el XXI
Ayuntamiento trabajó con aportaciones de los grupos
protectores de animales para elaborar ese
documento. Fue publicado en el Periódico Oficial el 6
de enero del 2017.

No es ninguna novedad asegurar que las calles de
Tijuana y seguramente que del resto de los
municipios de nuestro estado están saturados de
perros. Muchos que se escaparon del hogar, otros
que fueron tirados y algunos más que ya nacieron
sin protección de nadie. Por el peligro que significa
para la salud pública, gobierno y ciudadanía
deberían unir esfuerzos para la solución del
problema. Ha faltado la información de lo importante
que se controle para beneficiar la salud de los
humanos.

Aunque citando la ley la mayor responsabilidad, la
tienen los gobiernos municipales. Sin embargo, hay
muchas personas en lo individual o como integrantes
de un OSC que estarían dispuestas a unir esfuerzos
para la solución del problema.

Por lo pronto Red Social presenta dos temas que
están plasmados en la Ley, que se refiere a 1)
Objetivos y 2) Responsabilidades del
Ayuntamiento de Tijuana.

¿CUÁLES SON LAS MASCOTAS PREFERIDAS?
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Art. 2. El presente Reglamento tendrá por objeto:
 I. Proteger y regular la vida ycrecimiento natural de los animales domésticos.
 II. Atender el aprovechamiento, uso racional y trato digno de los animales
domésticos.
III. Sancionar los actos de crueldad para con los animales.
IV. Propiciar el respeto y consideración hacia los animales que por su condición
natural son útiles a la comunidad.
V. Contribuir a la formación del individuo en cuanto a su conducta protectora
hacia los animales y
VI. Difundir y vigilar que se cumpla con lo establecido en la Ley de Protección a
los Animales Domésticos del Estado de Baja California, el presente Reglamento y
la Norma Oficial Mexicana aplicable al caso concreto.

Art.6. El Ayuntamiento establecerá albergues con el objeto de proteger y fomentar
el trato digno a los animales, los cuales tendrán las siguientes características: 
 Un área con personal capacitado para la aplicación de vacunas y para el
desarrollo de programas de interés estatal y municipal.
Estos podrán ser manejados por las Sociedades Protectoras de Animales y
administrados y supervisados por el Ayuntamiento.
Un área lo suficientemente amplia como para incluir jaulas para canidos, felinos,
aves y reptiles, conforme a lo estipulado en el Art. II bis del presente Reglamento:
a)Un hospital o clínica veterinaria y medicamentos.
b)Un incinerador o método de entierro sanitario.
c)Deberá contar con los servicios de agua, energía eléctrica y drenaje.
d)Vehículos equipados en forma apropiada para captura y traslado de animales.
e)Personal certificado como Médico Veterinario Zootecnista y personal de apoyo.

Por supuesto que en el mismo Reglamento, están publicados los compromisos de
los ciudadanos. Son tan importantes como las responsabilidades de los
gobiernos. Aunque éstos no se cumplan…totalmente. En el ejemplar de
diciembre los transcribiremos. (lep)
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El pasado 25 de noviembre en la oficina del Consejo de
Organismos Ciudadanos, A. C. (COCAC), ubicada en
Boulevard Fundadores Esq. con Dinamarca, se realizó la
primera reunión de trabajo, coordinada por la presidenta
entrante Lic. Edith Pérez Velázquez, con el objetivo de iniciar
los apuntes que serán base para el programa de trabajo que
se cumplirá en el 2025.

Es importante recordar que la nueva directiva se complementa
con la Lic. Katia Miranda, Secretaria, Lic. Adriana Castillo
Gómez, Tesorera y Lic. Leticia I. Picos, Comunicación y
Relaciones Públicas, todas ellas acompañando a la presidenta
Lic. Edith en esta primera reunión exclusiva para sentar bases
de lo que será un programa muy completo de trabajo a
realizar en el año 2025.
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COCAC
REUNIÓN DE TRABAJO, NUEVA DIRECTIVA
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Los asistentes en 2 mesas trabajaron sobre los
distintos aspectos que se mencionaban en los
objetivos aprobados en la Escritura Pública del
COCAC y que previamente le había enviado la
Presidenta quien estuvo coordinando las dos
mesas de trabajo. Y al finalizar el tiempo
estipulado, le fue entregado a la Lic. Edith el
material reunido con las aportaciones de las
personas que trabajaron en las mesas 1 y 2.

Todo esto tras un análisis, será integrado al
llamado Plan de Trabajo 2025. Para
posteriormente ser aprobado y de ser
necesario, ajustado a los tiempos disponibles,
considerando que el COCAC es una red de
Asociaciones que tienen sus propios programas
que cumplir. (lep)
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